HILD JOZSEF ALTALANOS ISKOLA

1051 Budapest, Nador utca 12.

OM: 034886

HELYI TANTERV

1-4. EVFOLYAM



Az etika alapvet6 célja az egyéni és kozOsségi identitas formalasa, stabilizalasa, az egyének és a
csoportok kozti egyiittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis hagyomanyokban
gyokerezd erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasdban formalodo, a
szocio-emocionalis készségek fejlesztése. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb peda-
gogiai jellemzdje ezért az értékek kdzvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk k6zds alapvetd normai
egyre inkabb a tanulok viselkedésének belsd szabalyozé erdivé valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalédo gyermeki személyiség all — testi, szellemi és lelki értelemben.
Ez hatarozza meg a tanulds-tanitas folyamatat, illetve a tartalmanak szerkezetet. Az Emberi Jogok
Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptorvénye rogziti az ember elidegenithetetlen jogat az
¢lethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az erkolestan a személy egyediségét és méltosagat he-
lyezi a kdzéppontba. Erre az alapelvre kell épiilnie minden tarsas kapcsolatnak és k6zosségi szerve-
z0désnek. Az erkolestan magéba foglalja az ember fontos viszonyuldsait tarsaihoz, kdzosségeihez,
kornyezetéhez és onmagahoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulénak, amelyben eddigi személyes
tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett ismereteket reflektiv modon vizsgalja. A tartalom szo-
rosan kotddik més tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanul6 erkdlesi érziiletének és erkodlesi gondolkodasanak fejlesztése, a
tanulo segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintédk azonositasaban és sajat alakulo értékrendjének
tudatositasaban. Az egyént és a kozosségeket érintd etikai elvek és az ezekbdl kdvetkezd kérdések
felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait is megérté gondolkodast fejleszti.
Az erkolcsi kérdésekrdl vald gondolkodés soran az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-
kevésbé koherens, folyamatosan formal6d6 meggydzddésekké allnak dssze, amelyek késdbb megha-
tarozd modon befolyasoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast és életmindséget.

A tananyag alapvetd értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egyiittérzés, torddés, szabadsag,
felelosség igazsdgossag, becsiiletesség, méltanyossag, tolerancia, dnazonossag. Ezek a tanulo lelki-
ismeretének fejlodését szolgaljak. A témak feldolgozésa a tanuldt megfontolt dontésre, kulturalt vé-
leményalkotasra és felelds tevékenységre készteti. A kiilonboz6 tarsadalmakban azonban nem egé-
szen egységes a kozosnek tekinthetd értékek €s normak értelmezése — kiilondsen olyankor nem, ami-
kor ezek konkrét helyzetekben iitkoznek egymadssal, vagy sajatos érdekek befolyadsoljak a réluk vald
gondolkodast. Ezért az értékek és a norméak megitélése minden korban gyakran képezte vita és egyez-
tetés targyat a kozosségeken belill — €s sokszorosan igy van ez napjainkban, amikor a kdrnyezet a
korabbiaknal kevesebb biztos tajékozodasi pontot kindl a fiatalok szdmara. A sajat értékek keresése
kdzben azonban fontos megérteni azt is, hogy az értékek sokfélék és kulturalisan valtozatosak, s a
tanuloknak nyitotta kell valniuk a sajatjukétol eltérd értékrendek befogadasara is. A magatartast be-
folyésolo értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel és az identitdssal all kapcso-
latban. Mas résziik interperszonalis — masokra €s a hozzajuk fiz6d6 kapcsolatainkra vonatkozik. S
megint mas résziik alapvetden tarsadalmi jellegli — k6zosségeinkhez €s kornyezetiink egészéhez kap-
csolodva fontos szerepet jatszik abban, hogy vilagunk €lhetd és utddainkra is atérokithetd maradjon.

Az erkodlesi érzek, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy képessé tessziik
gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak
az alapvetd erkolcsi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik érdekeihez. Kozben pedig fejlédnek
benniik azok a pozitiv belsd késztetések is, amelyek segitségilikre vannak a jo és a rossz felismerésé-
ben, az elkovetett hibdk kijavitasdban, valamint a blintudat kezelésében.

Ertékeken alapul, felelds dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek el6feltétele az autond-
mia. Az erkolcsi nevelés kitiintetett célja ezért az 6nallo, felelds és kritikai gondolkodas, valamint a
tudatos cselekvés kialakuldsanak elésegitése. Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuloi tevékenysé-
gek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanulot az életvezetésében sikeressé és tudatosabba,



tarsai €s kornyezete problémai irant érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cse-
lekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek megoldasaban. Ugyanilyen fontos jellemzdje a felelds
magatartasnak az empatia, a masik ember helyzetének megértése €s atérzése. Az erkolcsi nevelés
alapvetd feladata ezért a masokkal valo torddés, a szolidaritas képességének erdsitése is. S végiil a
felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen Osszetevdje az a képesség, hogy elvont, egyetemes nézo-
pontbdl is rd tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbdl a szempontbol az erkdlcsi nevelés 6 feladata az
igazsdgossag és a méltanyossag elvének megértetése és elfogadtatdsa a gyerekekkel. A nevelés e
harom teriiletének ugyanakkor szerves részét képezi az érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a
viselkedést a kognitiv szint alatt — e szintnél erésebben — befolyasolja, s amelynek hidnya, illetve
fejletlensége elemi akadalya lehet a kivanatos értékek bens6évé valasanak.

Az iskolai tanulésra jellemz6 modon az erkdlestan is szamos ismeretet kdzvetit. A tantargy felépitése
azonban nem elsdsorban ismeret-, hanem sokkal inkabb érték- és fejlesztéskozpontu. A fejlesztés
célja a magatartast meghatarozé erkdlcsi kategoriak jelentéstartalmanak évrdl évre valo gazdagitasa,
az ¢letkornak megfeleld szinten vald megtapasztaldsa, tudatositasa, illetve sziikség szerinti ujraren-
dezése. Mindennek személyes tapasztalatokon, reflexiokon és véleményalkotason kell nyugodnia. A
tananyag felépitése ezért nem linearis, hanem spiralis szerkezetli. Az életkornak megfeleld résztémak
¢s tevékenységek hatterében évrdl évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza — mas-
mas konkrét eléfordulési szinten, mas-mas hangsulyokkal —, épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegé-
szitve és szintetizdlva azokat. A kétéves szakaszokon beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig
a résztémak tantervi egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy melyik kérdéskor mikor ke-
rliljon sorra, leginkabb helyben, a tanuldcsoport ismeretében hatarozhatdo meg.

A tananyag tartalma inkabb épiil a hétkoznapi életb6l meritett és oda visszacsatolhat6 tapasztalatokra,
illetve személyes élményekre, mint elméleti jellegli ismeretekre. Ezeket természetes mddon egészit-
hetik ki az életkornak megfeleld erkolesi kérdéseket felvetd torténetek, mesék, mondak, irodalmi
vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az erkdlcstan
a tanulokra nem kozlések befogadoiként, hanem a tanuléasi folyamat aktiv — gondolkodo, kérdezd,
mérlegeld, probalkozd, vitatkozd és ttkeresd — résztvevoiként tekint.

Mivel az erkolcsi nevelés mar kisgyermekkorban, a csalddban elkezdddik, majd az 6vodaban €s egyre
taguld kornyezeti hatasok kozott folytatodik — ideértve a kortarsi csoportokat és a médiat is —, a gye-
rekek sem az elsd napon, sem pedig a késébbiekben nem ,.tiszta lapként” Iépnek be az iskola kapujan.
Valamilyen 6sztondsen és/vagy tudatosan mar meglévd erkdlcsi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6ssz-
hangban vagy ezzel vitatkozva kell megprobalni segitséget nytjtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak
igazodni az egymasnak sokszor ellentmondo6 értéktartalmu informaciok, tizenetek kozott, illetve hogy
valasztast igénylo helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudja-
nak hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése €s elhatarozasa nélkiil, a pedagogus
feladata nem erkdlcsi kinyilatkoztatdsok megfogalmazésa, az erkolcsi joval kapcsolatos ismeretek
vagy egyes értékek verbalis hangoztatdsa, hanem elsdsorban a figyelem rairanyitasa a kiilonb6zo
¢lethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az allasfoglalas batoritasa, a sza-
bad beszélgetések, valamint a nézdpontvaltast gyakoroltatd szerepjatékok és vitak moderaldsa. Nem
lehet azonban eléggé hangstulyozni — kiilonosen az altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az
eredmény dontd mértékben nem a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan malik. Egy hiteles
felnétt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei 6sszhangban vannak a tetteivel, csupéan a példaja révén
er6sebb és maradandobb erkolcsi hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuloi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek
a tanulot az életvezetéseében sikeressé €s tudatosabba, tarsai €s kornyezete problémai irant érzéke-
nyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek
megoldasaban.



Az erkdlesi tanuléast szamos pedagdgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek legfontosabb ko-
z0s jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett cselekvd tanuléi rész-
vétel. Az erkodlcstanorak kitiintetett munkaformaéja lehet sok egyéb mellett: a szabad beszélgetés, az
onkifejezd alkotas, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a rendszerezés €s az elemzés,
valamint az iskolai €s a helyi kozosség €letébe, esetleges problémainak megoldéasaba, a kiilonb6zo
szintli kulturalis és kozdsségi értékteremtésbe vald tevékeny bekapcsolodas. Az erkdlesi nevelés jo
lehetdségeit kinaljak ugyanakkor az olyan tandran kiviili formék is, mint példaul az iskolai hagyo-
manyok apolasa, a tarsak segitése, a helyi koz0sség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység,
illetve az 6nkéntes munka.

Mindezzel 6sszhangban az értékelés maodja is eltér a hagyoményos tantargyi értékeléstol. Az oszta-
lyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi értékek rendszeres megerdsitése
— szdban vagy barmilyen egyéb forméaban — egyrészt a pedagogus, masrészt a tarsak €és a kozosség
részeérdl. Az ilyen tipusu visszajelzések befogadasara jo keretet nyajthat a tanulo6i portféolid. Osztaly-
zattal is értékelhetd az egyéni vagy kozos feladatokban valo részvétel, illetve egy-egy konkrét tevé-
kenység. Soha nem irdnyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsité-
sére vagy osztalyozasara, amelyek értékkozpontu kialakitasa a tantargy lényegi funkcidja.

A tanulok értékelése

Az értékelés modja eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstol. Az osztalyozas nélkiili értékelés fon-
tos teriilete lehet a kivdnatos magatartési értékek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen
egyeb formaban — egyrészt a pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérdl. Az ilyen tipust
visszajelzések befogadasara jo keretet nyUjthat a tanuldi portfolid. Osztalyzattal is értékelhetd az
egyéni vagy kozos feladatokban vald részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Soha nem iré-
nyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy osztalyoza-
sara, amelyek értékkozpontu kialakitdsa a tantargy 1ényegi funkcioja.

1-2. évfolyam

Az iskolai erkdlesi nevelés nem eldzmény nélkiili: kisgyermekkori alapokra épithet. A kisgyermek
azonosul a szeretett személyekkel. Az altaluk megjelenitett szocidlis normak alakitjak elsd itéleteit
arrol, hogy mi a jo és mi a rossz. Ezért fontos, hogy a pedagdgus ismerje a szubkultira(ka)t, ahonnan
tanitvanyai érkeznek. A gyermekek az 6vodaban megismerkednek a tarsas normak els6 intézménye-
sitett formaival, amelyek betartasa révén tapasztalatokat szereznek a csaladnal tagabb kozosséghez
tartozas élményérdl €s rendjérol. A gyerekek tobbsége az 6vodaskor végére érti meg teljesen, hogy a
nem az ember allando jellemzdje, és tobbé-kevésbé kialakul nemi identitasuk. Négyéves koruk koriil
kezd formalodni etnikai identitasuk. Sajat borsziniikhoz és etnikumukhoz vald viszonyuk alakulasa
azonban erdsen fiigg attol, hogy az dket koriilvevd sziikebb és tdgabb kornyezet milyen képet alkot
az 6 csoportjukrol mint egészrél. Masok bantasa €s a masoknak valo segitségnyujtas képessége — az
agresszid €s a proszocidlis viselkedés — altalaban haroméves kortdl kezdve jelenik meg a gyerekek
magatartasdban. Mindkét viselkedési mod alakuldsa nagymértékben fiigg azonban a kornyezeti hata-
soktol, és donté modon visszahat a gyermek én-tudatanak, illetve egész személyiségének fejlodésére.
Az alapvetd viselkedési normak az iskolaba 1épés idejére kezdenek rogziilni a gyerekekben, ami le-
hetdséget teremt arra, hogy fokozatosan megtanuljanak uralkodni sajat késztetéseiken, és képesek
legyenek érzelmeiket, mozgéasukat, valasztasaikat ellendrizni — vagyis fokozatosan képess¢ valjanak
az onkontrollra.

Az &ltalanos iskola 1-2. évfolyamén egyre tobb id6t toltenek a gyerekek a kortarsaikkal, s ennek
eredményeként felerésddnek a versengések, az egyiittmiikodést igényld helyzetekben atélt sikerek és
kudarcok, illetve a kiilsd visszajelzések. Ezek hatdsara spontan modon kezd atformalodni a gyerekek
onértékelése. Ez a folyamat j6 alapot kinal az 6nismeret és a tarsas kultura, valamint a szocialis kom-
petencia fejlddésének tudatos pedagogiai eszkozokkel vald tdimogatasara.

A tanulok megismerési folyamatai — az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet €s a gondolko-
das — szintén jelentds valtozdson mennek at ebben az életszakaszban, amire az erkdlestanorakon is
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raépiilhet a szobeli anyanyelvi kommunikacio célzott fejlesztése. Mindazonaltal az onkifejezés leg-
jellemzdbb formaja ebben az iddszakban a tanulsdgok direkt modon valé megfogalmazasa helyett a
mesélés, az élményeken alapuld rajzolés, festés, mintdzas €s a mozgas. Ez jo lehetdséget teremt az
esztétikai-miivészeti tudatossag €s kifejezOképesség ¢letkornak megfeleld formalasahoz is.

A neveldi kozosségnek érzékenyen kell alkalmazkodnia az eltérd szociokulturalis hattérrel rendel-
kez6 gyerekek magukkal hozott sokféle norméjahoz, az ezekbdl fakadé kulturdlis és képességbeli
sokszinliséghez. Egyuttal azonban — a csaladi érték- €¢s normarendszert kiindulasi alapnak tekintve —
, el kell kezdenie tamogatni a gyerekeket abban, hogy fokozatosan be tudjanak illeszkedni az iskolai
kozosség érték- és normavilagaba. Nagyon fontos, hogy a pedagdgus és a gyermek kapcsolataban ne
jelenjék meg az agresszi6 semmilyen formadja, és a tanité magatartasa az altala is elvart proszocialis
viselkedés mintait kozvetitse tanitvanyai felé. Ugyanilyen fontos, hogy kontroll alatt tartsa esetlege-
sen meglévo elditéleteit, valamint a tanitvanyai kdrében spontan médon megjelend elditéletes visel-
kedési eclemeket. Jelentds mértékben fiigg ugyanis ettél, hogy miként alakul az osztaly kisebb-
ség(ek)hez tartoz6 tagjainak énképe €s autonom erkolcse.

Az 1-2. osztalyosok gondolkodasanak altaldnos sajatossaga a konkrét miiveleti jelleg. Igazan targyak
¢s események jelenlétében tudnak problémakat mérlegelni és megoldani. Hosszabb ideig képesek
mar szandékos figyelemre, de konnyebben tudnak valamit 4télni, mint figyelmiiket szdndékosan a
feladatra Osszpontositani. Idegrendszeriik miikodését még az agyuk érzelmi-indulati életet szaba-
lyoz6 kdzpontja uralja. A tantargy keretében felvetddo erkolcsi kérdéseket ezért érdemes mindig va-
lamilyen konkrét és az adott pillanatban jelen 1év6 — latott, hallott vagy cselekvéses mdodon atélhetd
— élményhez kapcsolni. Az életkornak leginkabb megfeleld élmények kozege pedig ebben az életsza-
kaszban a mese vilaga. A gyerekek ugyanis 7-8 éves korukig a mesék kézegében tudjak legkonnyeb-
ben kezelni félelmeiket és szorongasaikat. Az €let olyan nagy kérdéseire, mint példaul az elvalés vagy
a halal, ebben a kozegben kapnak szamukra feldolgozhaté méddon valaszt — mikdzben azért persze
mar pontosan kiilonbséget tudnak tenni a mese és a valosag kozott.

Bar a tantargy egészében késObb fontos szerepet toltenek be a dilemmak €s a vitak, az 1-2. osztalyos
gyerekek foglalkozésain ezeknek még kevéssé van helye. Ennek a korosztalynak mindenekeldtt al-
landdsagra €s érzelmi biztonsagra van sziiksége a fejlédéshez. A tarsas helyzeteken beliili nézépont-
valtas — hol egyik, hol masik szerepbe helyezkedve —azonban mar az § esetiikben is jol gyakoroltat-
hato, elokészitve ezzel az empatia €s az €érveld vita képességének késdbbi kialakulasat.

A tankonyvvalasztas altalanos szempontjai
A szakmai munkakozosségek a tankonyvek, taneszk6zok kivalasztasanal a kovetkezd szempontokat
veszik figyelembe:

- ataneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;

- ataneszkoz legyen jol tanithatd, jol tanulhato;

- ataneszkdz nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantargy draszamanak és igényeinek meg-
felel6 hasznalatra a tanév(ek) soran;

- ataneszkdz mindsége, megjelenése legyen alkalmas a didkok esztétikai érzékének fejleszté-
sére, nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkoz allapotanak meg-
ovasara;

Eldnyben kell részesiteni azokat a taneszkozoket:
- amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;
- amelyek egymasra épiil6 tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;

- amelyekhez megfelel6 nyomtatott kiegészitd taneszk6zok allnak rendelkezésre (pl. munkafii-
zet, tudasszintmérd, feladatgylijtemény, gyakorlo);



amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tdblan segiti az orai
munkat feladatokkal, videdkkal és egyéb kiegészitd oktatasi segédletekkel;

amelyekhez biztositott a lehetdség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a diakok otthoni
tanulasat az interneten elérhet6 tartalmakkal.



1. évfolyam

1. osztaly
Tematikai egység cime orakeret 2 évre/éves

oraszam
Az én vilagom 10/5 éra
Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 12/6 6ra
Tarsaim — Ok és én 12/6 ora
Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség, helyem a nemzetben 10/5 éra
A kornyezo vilag Négy évszak — Kornyezetiink védelme (éllatok) 12/6 6ra
Az eurdpai kultira hatasa az egyén értékrendjére 12/6 ora

36 6ra

Tematikai egység Az én viligom |

Orakeret 10/5 6ra

Elozetes tudds, tapasztalat

\A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Az énkép, az onkifejezés és az énbizalom fejlesztése.
A sajat kornyezet elemeihez valo viszonyulas tudatossaganak fejlesztése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Ki vagyok én?

Hogyan és hanyféle modon szolitanak engem masok? Mit jelent a nevem?

Hol sziilettem és mikor? Hany éves vagyok? Kik a sziileim? Mit tudok magamr6l? Mi-
lyen voltam kisebb koromban? Miben valtoztam?

Milyen jelek tartoznak hozzam, amelyek az én helyemet, az én dolgaimat jelolik és
megkiilonboztetik azokat a masokéitol?

Vizualis kultura:

személyes élmények megjelen-
tetése sik vagy plasztikus alko-
tasokban.

Magyar nyelv és irodalom:

- beszédkészség, beszédbator-
sag fejlesztése

- Onismereti gyakorlatok

- a szituacionak megfeleld
nyelvhasznalat fejlesztése

Ilyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tiikdrbe nézek? Hasonlitok-e valakire a csaladban? Mit
szeretek magamon? Van-e olyan, amit nem szeretek, és ha igen, miért?

Minek szoktam Oriilni, mit6l leszek szomort, és mit6l félek? Ha szomort vagyok vagy
félek, mit6l mulnak el ezek a rossz érzések?

[Kedvenc helyeim, targyaim és tevékenységeim

Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova szeretnék eljutni? Melyek a legkedvesebb
jatékaim és targyaim? Miért szeretem ezeket? Hogyan vigyazok rajuk? Mit szeretek
jatszani és kivel? Mit szeretek csinalni és mit nem? Miért?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

En, viszonyulas a masik emberhez, lany, fiu, sziiletésnap, valtozas, érzelem, érziilet, 6rom, szomorusag.




Tematikai egység Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek Orakeret 12/6 6ra

A csalad és rokonsag elemi szintii ismerete. Személyes tapasztalatok a csaladi és
kozosségi tinnepek kapcsan.

Elozetes tudads, tapasztalat

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeinek tudatositisa.
A csaladi hagyomanyok és tinnepek atérzésenek elésegitése.
A tematikai egység nevelési-fejlesz- |Az iskolaskor életmodbeli sajatossagainak tudatositdsa.

tési céljai: \Annak felismertetése, hogy mds csaladokban egészen mas modon élhetnek a gye-
rekek.
\A masok szokdsai iranti tisztelet megalapozasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Kiilonféle kozosségeim Kornyezetismeret: az iskolai élet rendje.

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren 6vodas
korom o6ta? Melyek az én kozosségeim az iskolaban és az iskolan  |Vizudalis kultura: az internethasznalat szabalyai;
kiviil? videojatékokkal kapcsolatos élmények feldolgo-
zasa.

Technika, életvitel és gyakorlat: élet a csaladban;
csaladi rendezvények, iinnepek, események; isko-
lai és osztalyrendezvények.

Csalad és rokonsag

Kikbdl all a mi csaladunk? Milyen a kapcsolatom azokkal a csalad-
tagjaimmal, akikkel egyiitt lakom? Vannak-e olyan kozeli csalad-
tagjaim, akikkel nem kozos lakasban lakunk?

Hogyan tudjuk segiteni egymast? Vannak-e szabalyok a csaladban,
amelyeket be kell tartani?

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz, és veliik milyen a kapcsola-
tom? Mit jelent szamunkra az, hogy rokonok vagyunk?

Vajon mas csaladok ugyantigy élnek, mint mi? Mi mindenben kii-
16nbozhet egyik csalad a masiktol?

Csaladi hagyomadnyok
Milyen hétkdznapi csaladi szokasaink vannak? Mit szeretek ezek
koziil és mit nem? Miért?
Milyen csaladi linnepeink vannak, és hogyan tartjuk meg azokat?
Mit szeretek koziiliik és miért? Van olyan is, amit nem szeretek?
Miért?
A gyerekek élete
Hogyan telik egy napom az iskoldban? Milyen a hétvégém? Es mi-
lyen szamomra egy linnepnap vagy az iskolai sziinet egy napja?
Kulcsfogalmak/fogalmak

Csalad, rokon, barat, ismerds, segitségnyujtas, szokas, hagyomany, linnep, szeretet, tisztelet, hétkoznap, hétvége, fel-

adat, szabadidé.




Tematikai egység

Tarsaim — OKk és én

Orakeret 12/6 6ra

Elozetes tudds, tapasztalat

Személyes tapasztalatok az elemi szintii kommunikdciorol.

\A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

\A személyes kapcsolatok és vonzéddasok vilagaban valo tdajékozodas képessé-
lgének fejlesztése, mdasok elfogadasdanak segitése.

\Az alapveté kommunikacios formak tudatos haszndlatanak fejlesztése.

\A személyes érzések és gondolatok kifejezésének gyakoroltatisa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Akiket ismerek

Kiket ismerek a rokonsagbol, az iskolabodl és mashonnan? Milyen kap-
csolat fiiz hozzajuk? Ki mennyire all kozel hozzam?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért? Miért jo, ha kiilonféle ismerdseink
vannak?

\Kornyezetismeret.
kiilonbség a felnbttek és a gyerekek kdzott.

\Magyar nyelv és irodalom:

egyszerl itéletalkotas mesék szerepldir6l; min-
dennapi konfliktusok atélése dramatikus jaték-
ban; szoveges lizenetek érzelmi tartalmanak
megeértése.

A szitudcionak megfeleld nyelvhasznalat alkal-
mazasa.

[Nem verbalis jelzések tartalmanak felismerése.

Vizualis kultura: atélt esemény vizualis megje-
lenitése;

a kép és a hang szerepének megfigyelése ani-
macios mesékben; a kozvetlen és kozvetett
kommunikaciod kozti kiillonbségek felismerése.

Kapcsolatba lépek masokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbol 1épek kapcsolatba masokkal?
Hogyan szolitsam meg a kiilonb6z6 koru kozeli és tavolabbi ismerdso-
ket? Hogyan szélitsam meg az iskola idsebb tanuldit, a tanarokat és
az iskolaban dolgoz6 tobbi felnéttet?

Hogyan kérhetek segitséget felnéttektdl és gyerekektol? Hogyan szolit-
sak meg egy ismeretlen embert, ha segitségre van sziikségem? Hogyan
viselkedjek, ha engem szolitanak meg? Hogyan illik viselkednem kii-
16nb6z6 helyzetekben?

Mit tegyek, ha idegen ember sz6lit meg az utcan? Kiben bizhatok
meg?

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Honnan tudhatom egy masik emberrdl, hogy mit érez?

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal és képekkel?
Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként fejezhetem ki
elfogadhat6 formaban azt, ha nem szeretek valakit? Milyen jelek arul-
jak el szamomra, hogy milyen érzéseket valt ki masokbol, amit mon-
dok vagy teszek?

Miben mas az, ha személyesen talalkozunk valakivel, mint hogyha te-
lefonon vagy interneten beszéliink vele?

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Honnan tudhatom egy masik emberr6l, hogy mit érez?

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal és képekkel?
Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként fejezhetem ki
elfogadhaté formaban azt, ha nem szeretek valakit? Milyen jelek arul-
jak el szamomra, hogy milyen érzéseket valt ki masokbol, amit mon-
dok vagy teszek?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

banat, szeretet, lelkiismeret, rokonszenv, ellenszenv.

Ismerds, ismeretlen ember, megszolitas, testbeszéd, udvariassag, figyelem, illem, segitségkérés, érzés, gondolat, 6rom,




Tematikai egység Tagabb kozosségeim — A lakéhelyi kozosség Orakeret 10/5 6ra
Elogzetes tudds, tapasztalat Személyes tapasztalatok a kdrnyezetben ¢él6 emberekkel kapcsolatban.

A helyi tarsadalomba valo beagyazottsag tudatositasa.
\A lakohelyi kozdsséghez fiiz6do kapcsolatok és értékek tudatositasa.
\A lakohelyi kozdsség hagyomanyainak megismertetése.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési cél-

jak: \Annak megertetése, hogy mas emberek sokszor mas koriilmények kézott él-
nek.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
\Akik koriilottiink élnek Vizualis kultura: kornyeze-
Kik élnek kortilottem, és kivel milyen kapcsolatban vagyok? tiink kiilsd és belso terei.

Mi kot 6ssze azokkal, akikkel egy helyen (k6zségben, varosi lakdnegyedben, utcaban,
tarsashazban) ¢lek?

VVannak-e k6zos lakohelyi szokasaink és hagyomanyaink? Ha igen, részt szoktam-e venni
ezekben? Mi a jo benniik?

\Mas lakohelyek, mas szokdsok

Masutt hol jartam mar a csaladommal vagy az iskolaval? Milyen mas helyekkel allnak
kapcsolatban a sziileim és a rokonaim? Mi mindenben kiilonboznek ezek a mi lakdhe-
lytinkt81?

Vajon vannak-e egészen masféle lakohelyek is hazankban és a vilag mas részein?

Kulcsfogalmak/ fogalmak
Lakohely, szomszéd, Szabaly, alkalmazkodas, falu, varos, szokas, hagyomany, érzelem, biiszkeség.




Tematikai egység

A kornyezo vilag |

Orakeret 12/6 6ra

Elozetes tudas, tapasztalat

\Mesék, versek alapjan szerezett tapasztalatok a fantdziavilagrol. A kérnyezet élovila-
lgdnak ismerete személyes tapasztalatok utjan.

A tematikai egység nevelési-fej-
lesztési céljai

A lakohelyi élovilaghoz fiiz6d6 személyes kapcsolat kialakulasanak eldsegitése.
\A kérnyezé élévilag megovasara iranyulo felelosségérzet megalapozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

Kicsik és nagyok
Mi nagyon kicsi, és mi 0riasi?

[Kornyezetismeret: szobandvények €s hdzi kedvencek gondo-
z4asa;
veszélyeztetett fajok.

Vizualis kultura: a természeti kornyezet elemeinek megjele-
nitése.
Technika, életvitel és gyakorlat:ndvényapolas, allatgondozas.

(Magyar nyelv és irodalom: a mesék vildga; alapvetd erkol-
csi-esztétikai kategoriak (szép-csiunya, j0-rossz, igaz-hamis).

Vizualis kultura:

elképzelt dolog vizualis megjelenitése; kiillonb6z6 anyagok
hasznalata a kifejezés szdndékaval; képzeletbeli helyek, terek
megjelenitése; meseszereplok megjelenitése kiilonféle tech-
nikakkal.

\A képzelet hatarai

Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk?

Merre jarunk az almainkban?

Hol jatszodnak a mesék, és kik a szerepl6ik? Kiknek a fe-
liében sziiletnek a mesék? En is kitalalhatok meséket?

A jo és a rossz

Kik a jok és kik a rosszak a mesékben? Honnan tudjuk?
Mi mindent tesznek a jo és mit a gonosz szereplok? Miért
¢és hogyan harcolnak egymassal a mesékben a jo és go-
nosz oldal hdsei?

Novények és allatok a kornyezetiinkben

Miért jo, hogy vannak koriiléttiink névények? Hogyan tu-
dunk vigyazni rajuk és részt venni a gondozasukban?
Vajon felelések vagyunk-e az erdékben és a réteken é16
novényekért is? Mit tudunk tenni értiik?

Milyen allatok élnek a kdrnyezetiinkben? Hogyan tudunk
részt venni a gondozasukban? Mit jelentenek szamunkra
a veliink €16 hazi allatok?

A természet védelme

Melyek a kedvenc helyeim a vidékiinkon, és miért éppen
ezeket szeretem?

En hogyan tudok évszakonként hozzajarulni a természet
és az ¢lovilag értekeinek megovasahoz?

Milyen modon tudjuk kdrnyezetiinket védeni? Hogyan
gyUjtiink szelektiven hulladékot?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Természet, vidék, kdrnyezet, taj, ndvény, allat, feleldésség, gondozas, gondoskodas, természetvédelem. Kicsi, nagy, ori-
asi, mese, alom, képzelet, jo, rossz, gonosz. Hulladék, szelektivgyijtés, kdrnyezetvédelem.
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Tematikai egység

Az eurodpai kultira hatasa az egyén értékrendjére

Orakeret 12/6 6ra

Eldzetes tudds, tapasztalat Szokdsok ismerete.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési

céljai: balyokat.

Ismerje fel a bibliai tanitasokat, vallasi eseményeket illetve az egyiittélési sza-

Hozzon példat sajat életébdl igazsagos és megbocsdato magatartasra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

\Amik koriilottiink torténnek
Milyen iinnepeink vannak? Mik a hozzajuk tartotd szokasaink?
Részt szoktam-e venni ezekben? Mi a j6 benniik?

Magyar irodalom: vallasok, szokasok.

Bibliai torténetek, népszokasok
Altalaban mit fejeznek ki a torténetek?
Melyek a jo dolgok? Melyek a rossz dolgok?

Kulcsfogalmak/ fogalmak
vallas, hit, népszokasok, szeretet, tisztelet, segitOkészség, jo és rossz

2. évfolyam

Tematikai egység cime , 1', OSth" ly . .
orakeret 2 évre/éves 0raszam

Az én vilagom 10/5 o6ra
Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek 12/6 6ra
Tarsaim — Ok és én 12/6 ora

Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség, helyem a nemzet- 10/5 ora

ben

A kornyezé vilag Kornyezetiink védelme (kozlekedésbiztonsag, 12/6 ora
természetvédelem)

Az europai kultira hatasa az egyén értékrendjére 12/6 éra

36 ora

Tematikai egység Az én vilagom

Orakeret 10/5 6ra

Eldzetes tudds, tapasztalat tekrdl.

A személyes adatok elemi szintii ismerete. Tapasztalatok a problémds helyze-

\A tematikai egység nevelési-fejlesztési

\Az énkép, az onkifejezés és az dnbizalom fejlesztése.

céljai \A sajat kérnyezet elemeihez valo viszonyulds tudatossaganak fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Ki vagyok én? Vizualis kultura:

Hol sziilettem és mikor? Hany éves vagyok? Kik a sziileim? Mit tudok ma-
gamrol? Milyen voltam kisebb koromban? Miben valtoztam?

Milyen jelek tartoznak hozzam, amelyek az én helyemet, az én dolgaimat je-
16lik és megkiilonboztetik azokat a méasokéitol?

személyes ¢lmények megjelentetése sik
vagy plasztikus alkotasokban.

Ilyen vagyok

Milyennek latom magam, ha tiikdrbe nézek? Hasonlitok-e valakire a csalad-
ban? Mit szeretek magamon? Van-e olyan, amit nem szeretek, és ha igen,
miért?

Minek szoktam oOriilni, mit6l leszek szomorq, és mitdl félek? Ha szomoru
vagyok vagy félek, mit6l mualnak el ezek a rossz érzések?

Hogyan tudok vigydzni magamra és az egészségemre? Miben kell erdsod-
nom?

Kedvenc helyeim, targyaim és tevékenységeim
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Hol szeretek lenni, és hol nem, miért? Hova szeretnék eljutni? Melyek a leg-
kedvesebb jatékaim és targyaim? Miért szeretem ezeket? Hogyan vigyazok
rajuk? Mit szeretek jatszani €s kivel? Mit szeretek csinalni és mit nem? Mi-
ért?

(Nehéz helyzetek

Mit konnyli megtennem, és mit nehéz? Voltam mar olyan nehéz helyzetben,
amikor eldszor nem tudtam, mit kell tennem? Végiil mit tettem? Mit csindl-
nék most, ha ugyanabban a helyzetben lennék?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Lany, fiu, sziiletésnap, valtozas, 6rom, szomorusag, félelem, harag, otthon, védettség, bizalom, fejlédés, valtozas, cél,

szokas.

Tematikai egység

Kozvetlen kozosségeim — A csalad és a gyerekek Orakeret

12/6 éra

Elozetes tudads, tapasztalat , ,
lgyomanyok kapcsan.

skolai és csaladi tapasztalatok a kézosségi események, tinnep és ha-

hetnek a gyerekek.

A csaladi-rokonsagi kapcsolatok személyes értékeinek tudatositasa.
A csaladi hagyomanyok és tinnepek dtérzésenek elésegitése.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai: |Az iskoldaskor életmodbeli sajatossagainak tudatositasa.

\Annak felismertetése, hogy mds csaladokban egészen mas modon él-

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kiilonféle kozésségeim
Milyen csoportokhoz tartozom? Melyek az én kdzosségeim az iskolaban és az is-
kolan kiviil?

(Kornyezetismeret: az iskolai élet
rendje.

Vizualis kultira: az internethasznalat
szabalyai; videojatékokkal kapcsola-
tos élmények feldolgozasa.

Technika, életvitel és gyakorlat: élet
a csaladban; csaladi rendezvények,
iinnepek, események;iskolai és osz-
talyrendezvények.

Csaladd és rokonsag

Kikbdl all a mi csaladunk? Milyen a kapcsolatom azokkal a csaladtagjaimmal,
akikkel egyiitt lakom? Vannak-e olyan kozeli csaladtagjaim, akikkel nem k6z6s
lakasban lakunk? Jo, ha egyiitt vagyunk? Mit kapok toliik, és én mit adok nekik?
Hogyan tudjuk segiteni egymast? Vannak-e szabalyok a csaladban, amelyeket be
kell tartani?

Kik tartoznak még a rokonsagunkhoz, és veliik milyen a kapcsolatom? Mit jelent
szamunkra az, hogy rokonok vagyunk?

Vajon mas csaladok ugyanugy élnek, mint mi?

Mi mindenben kiilonbozhet egyik csalad a masikt6l?

Csaladi hagyomanyok

Milyen hétkdznapi csaladi szokasaink vannak? Mit szeretek ezek koziil és mit
nem? Miért?

Milyen csaladi iinnepeink vannak, és hogyan tartjuk meg azokat? Mit szeretek
koziliik és miért? Van olyan is, amit nem szeretek? Miért?

Miben kiilonboznek mas csaladok szokasai és linnepei a mieinktd1?

\A gyerekek élete

12



Hogyan telik egy napom az iskoldban? Milyen a hétvégém? Es milyen szimomra
egy uinnepnap vagy az iskolai sziinet egy napja?

Vajon mashol hogyan telik el a gyerekek egy-egy napja? Mi mindenben lehet
mas az életiik, mint az enyém?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Csalad, rokon, segitségnyujtas, biztonsag, egészség, szokas, hagyomany, tinnep, hétkdznap, feladat, szabadidd.
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Tematikai egység

Tarsaim — OKk és én

Orakeret 12/6 6ra

Elozetes tudds, tapasztalat

A rokonsag ismerete. A személyes kapcsolatok alapszabalyai

\A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
pességenek fejlesztése.

A személyes kapcsolatok és vonzodasok vilagaban valo tajékozodas ké-

Az alapveté kommunikdcios formdk tudatos hasznalatanak fejlesztése.
A személyes érzések és gondolatok kifejezésének gyakoroltatisa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Akiket ismerek

Kiket ismerek a rokonsagbdl, az iskolabol és mashonnan? Milyen kap-
csolat fiiz hozzajuk? Ki mennyire all kozel hozzam?

Kiket szeretek, kiket nem, és miért?

Miért jo, ha kiilonféle ismeréseink vannak?

\Kornyezetismeret.
kiilonbség a felnbttek és a gyerekek kozott.

Magyar nyelv és irodalom:

egyszerl itéletalkotas mesék szerepldir6l; min-
dennapi konfliktusok atélése dramatikus jaték-
ban; szoveges lizenetek érzelmi tartalmanak
megeértése.

Vizualis kultura: atélt esemény vizualis megje-
lenitése;

a kép és a hang szerepének megfigyelése ani-
macios mesékben; a kozvetlen és kozvetett
kommunikacid kozti kiillonbségek felismerése.

\Masok masmilyenek, masok elfogaddsa
Milyenek mas gyerekek? Mi mindenben kiilonbdznek tédlem? Hogyan
viselkedjem veliik? Vajon milyennek latnak 6k engem?

Kapcsolatba lépek mdsokkal

Milyen helyzetekben és milyen okbol 1épek kapcsolatba masokkal?
Hogyan szolitsam meg a kiilonb6z6 koru kdzeli és tdvolabbi ismerdso-
ket? Hogyan szolitsam meg az iskola id6sebb tanuloit, a tanarokat és
az iskolaban dolgoz6 tobbi felnéttet?

Hogyan kérhetek segitséget feln6ttektdl és gyerekektol? Hogyan szolit-
sak meg egy ismeretlen embert, ha segitségre van sziikségem? Hogyan
viselkedjek, ha engem szodlitanak meg? Hogyan illik viselkednem kii-
16nb6z6 helyzetekben?

Mit tegyek, ha idegen ember szolit meg az utcan? Kiben bizhatok
meg?

Gondolataim és érzéseim kifejezése

Honnan tudhatom egy masik emberrdl, hogy mit érez?

Mi mindent tudok kifejezni szavakkal, gesztusokkal és képekkel?
Hogyan mutathatom meg, ha szeretek valakit? Miként fejezhetem ki
elfogadhat6 formaban azt, ha nem szeretek valakit? Hogyan érdemes
vitatkozni? Milyen a jo kibékiilés? Mikort6l vagyunk mar joban?
Milyen jelek aruljak el szamomra, hogy milyen érzéseket valt ki ma-
sokbol, amit mondok vagy teszek?

Miben mas az, ha személyesen talalkozunk valakivel, mint hogyha te-
lefonon vagy interneten beszéliink vele?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

konszenv, ellenszenv, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas,

Ismerds, ismeretlen ember, megszolitas, udvariassag, illem, segitségkérés, érzés, gondolat, 6rom, banat, szeretet, ro-

megbocsatas.
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Tematikai egység

Tagabb kozosségeim — A lakohelyi kozosség | Orakeret

10/5 éra

Elozetes tudads, tapasztalat A lakohely ismerete.

P , PN fs e . sitasa.
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

nyek kozott élnek.

A helyi tarsadalomba valo beagyazottsag tudatositdsa.
A lakohelyi kozésséghez fiiz6do kapcsolatok és értékek tudato-

A lakohelyi kozésség hagyomanyainak megismertetése.
Annak megértetése, hogy mads emberek sokszor mas koriilme-

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Akik koriilottiink élnek

Kik élnek koriilottem, és kivel milyen kapcsolatban vagyok?

Mi kot dssze azokkal, akikkel egy helyen (k6zségben, varosi lakonegyedben, utcaban,
tarsashazban) élek?

Vannak-e kozos lakohelyi szokasaink és hagyomanyaink? Ha igen, részt szoktam-e
venni ezekben? Mi a jo benniik?

Vizualis kultura: kérnyeze-
tiink kiils6 és belso terei.

\Mas lakohelyek, mds szokdsok

Masutt hol jartam mar a csaladommal vagy az iskolaval? Milyen mas helyekkel allnak
kapcsolatban a sziileim és a rokonaim? Mi mindenben kiilonbdznek ezek a mi lakohe-
lytinktd1?

Vajon vannak-e egészen masféle lakohelyek is hazankban és a vilag mas részein?

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Lakohely, szomszéd, falu, varos, nemzet, szokas, hagyomany, egyenl6ség, igazsagossag, egytittmiikodés.
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Tematikai egység A kornyezo vilag Orakeret 12/6 6ra

Ismeretek a kornyezetében él6 novényekkel és allatokkal kapcsolatban. A mesevi-

Eldzetes tudds, tapasztalat lag megkiilonboztetése a valos kornyezettol.

Iy

A tematikai egység nevelési-fejlesz- |A lakohelyi élévilaghoz fiiz6d6 személyes kapcsolat kialakuldsanak eldsegitése.
tési céljai A kérnyezé élévilag megovasara iranyulo felelosségérzet megalapozasa.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

[Kornyezetismeret: szobandvények és hazi kedvencek
gondozasa;
veszélyeztetett fajok.

Vizualis kultura: a természeti kornyezet elemeinek meg-
jelenitése.
Technika, életvitel és gyakorlat:novényapolas, allatgon-

Kicsik és nagyok dozas.

Mi nagyon kicsi, és mi 6ridsi? Mi van nagyon kdzel és mi van
borzasztéan messze?

Mi van alattunk, és mi van felettiink? Mi volt nagyon régen,
¢és mi lesz a tavoli jovoben? Honnan tudhatunk ezekrdl a dol-
gokrol?

\Magyar nyelv és irodalom: a mesék vilaga; alapveto er-
kolcsi-esztétikai kategoriak (szép-csunya, j0-rossz, igaz-
hamis).

Vizualis kultura:

elképzelt dolog vizudlis megjelenitése; kiillonb6z6 anya-
gok hasznalata a kifejezés szandékaval; képzeletbeli he-
lyek, terek megjelenitése; meseszereplék megjelenitése
kiilonféle technikakkal.

\A képzelet hatdrai

Hova tudunk eljutni, és hova nem tudunk?

Merre jarunk az almainkban?

Hol jatszodnak a mesék, és kik a szerepléik? Kiknek a fejé-
ben sziiletnek a mesék? En is kitalalhatok meséket?

A jo és a rossz

Kik a jok és kik a rosszak a mesékben? Honnan tudjuk? Mi
mindent tesznek a jo és mit a gonosz szereplok? Miért és ho-
gyan harcolnak egymassal a mesékben a jo és gonosz oldal
hosei?

Novények és allatok a kérnyezetiinkben

Miért jo, hogy vannak koriilottiink névények? Mi valtozna
meg, ha hirtelen eltiinnének? Hogyan tudunk vigyazni rajuk
és részt venni a gondozasukban?

Vajon felelések vagyunk-e az erdokben és a réteken €16 nove-
nyekért is? Mit tudunk tenni értiik?

Milyen allatok élnek a kérnyezetiinkben? Hogyan tudunk
részt venni a gondozasukban? Mit jelentenek szamunkra a ve-
link €16 hazi allatok? Mi az, amit megtehetiink egy allattal, és
mi az, amit nem szabad megtenniink?

\A természet védelme

Melyek a kedvenc helyeim a vidékiinkdn, és miért éppen eze-
ket szeretem?

Miért hivnak egyes tajakat, ndvényeket vagy allatokat védett-
nek? En hogyan tudok hozzajarulni a természet és az él6vilag
értékeinek megovasahoz?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Természet, vidék, kdrnyezet, taj, névény, allat, felelésség, gondozas, gondoskodas, védett névény és allat, veszélyezte-
tett, természetvédelem, kornyezetkarositas. Kicsi, nagy, oridsi, mult, jovo, mese, alom, képzelet, j6, rossz, gonosz, harc.
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Tematikai egység Az eurépai kultiira hatisa az egyén értékrendjére | Orakeret 12/6 6ra

Elozetes tudds, tapasztalat Szokdsok ismerete.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési

Ismerje fel a bibliai tanitasokat, vallasi eseményeket illetve az egyiittélési sza-
balyokat.

Milyen iinnepeink vannak? Miben mas egy tinnep egy hétkéznaptol?
Mik a hozzajuk tartotd szokasaink?
Részt szoktam-e venni ezekben? Mi a jé benniik?

celjai: \Hozzon példat sajat életébdl igazsagos és megbocsato magatartasra.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
\Amik koriilottiink torténnek Magyar irodalom: vallasok, szokasok.

Bibliai torténetek, népszokdsok

Altalaban mit fejeznek ki a torténetek?
Melyek a jo dolgok? Melyek a rossz dolgok?
Tudjuk-e cselekvéseinket befolyasolni?

Kulcsfogalmak/ fogalmak
vallas, hit, egyhazi iinnepkdrdok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség, tiirelem, jo és rossz

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A tanulo ¢életkoranak megfeleld redlis képpel rendelkezik sajat kiilsé tulajdonsagairol, tiszta-
ban van legfontosabb személyi adataival.

Atlatja tarsas viszonyainak alapvetd szerkezetét.

Képes érzelmileg kdtddni kdrnyezetéhez €s a koriilotte €16 emberekhez.

Képes kapcsolatba 1épni €s a partner személyét figyelembe véve kommunikélni kdrnyezete
tagjaival, kiilonféle beszédmoddokat tud alkalmazni.

A beszélgetés soran betartja az udvarias tarsalgas elemi szabdlyait.

Erzi a szeretetkapcsolatok fontossagat.

Erzi, hogy a hagyoméanyok fontos szerepet jatszanak a kozosségek életében.

Torekszik ra, hogy érzelmeit a k6zdsség szamara elfogadhatd formaban nyilvanitsa ki.
Képes atélni a természet szépsegét, €s érti, hogy felelosek vagyunk a koriil6ttiink 1évo €l6vi-
lagért.

Képes ra, hogy érzéseit, gondolatait €és fantaziaképeit vizualis, mozgésos vagy szdbeli eszko-
zokkel kifejezze.

Tisztaban van vele €s érzelmileg is képes felfogni azt a tényt, hogy mas gyerekek sokszor
egészen mas korlilmények kozott élnek, mint 6.

Meg tudja kiilonbdztetni egymastol a valosagos €s a virtualis vilagot.
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3—4. évfolyam

9-10 éves koruk kortil tarsas ¢életiik és mentalis képességeik valtozasat megalapozo jelentds bioldgiai
atalakulason mennek keresztiil a gyerekek. Ez teszi képessé Oket arra, hogy figyelmiiket iranyitsak,
terveket készitsenek és dnmagukra is reflektaljanak. E valtozasok jo lehetdséget kindlnak a testi és
lelki egészségre neveléshez, a hazafias nevelés, valamint a csaladi életre nevelés kiilonféle témainak
feldolgozasahoz — a tanulési formakat pedig jol 6ssze lehet hangolni az anyanyelvi kommunikécios
kompetencia aktualis fejlesztési céljaival.

Ebben az életszakaszban erdsodik meg a gyerekekben a szabalyok elfogadasanak belsé késztetése,
ami a kozosségi szabalyok megalkotasdban ¢és betartasuk ellendrzésében vald részvétel gyakorlasa
révén jo kiindulasi pontot ad az allampolgarsagra és demokraciara nevelés megalapozasahoz.

Az iras-olvasas alapvetd készségeinek elsajatitasat kovetden ebben az id0szakban mar raépiilhet az
alapkészségek bazisara a digitalis kompetenciafejlesztés néhany eleme — elsdésorban hangfelvételek,
képek és videdk készitése, illetve lejatszasa, valamint képek szerkesztése és rovid szovegek alkotasa
szamitogép segitségével — az erkdlcstan ora tevékenységeihez kapcsolddodan.

Bar ebben az ¢életszakaszban nd a szdbeliség suilya az 6nkifejezésben, a foglalkozasok témakorei még
mindig jo lehetdséget kindlnak az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség fejlesztésére
— immar kiegésziilve a szoveges-dramatikus és babjatékos formak alkalmazasaval.

9-10 éves korban nagymértékben erdsddik a gyerekek realitdsérzéke, novekszik attekintd, absztra-
halo, analizalé-szintetizalo képességiik. Erzelmi életiik is sokat valtozik. Megsziinik a kisgyerekkori
»alomszerl” 1ét. Az ontudatra ébredést, a kiilsd és a belsd vilag szétvalasat gyakran egyediillétként
¢lik at. Az ebbdl fakadd maganyossag és fesziiltség feloldasaban sokat segithetnek nekik azok a sza-
bad beszélgetések, amelyek az erkdlcstan ordk egyik legfontosabb munkaformdjanak tekinthetok. Bar
a rajzolas-festés-mintazas még mindig sokak szamara az onkifejezés kedves formdja, az egyre Ossze-
tettebbé valo érzések és gondolatok kifejezésére fokozatosan alkalmasabba valik a beszéd. Fontos
azonban hangsulyozni, hogy az orai beszélgetések csak akkor lesznek valoban személyiségformalo
hatasuak, ha légkoriik fesziiltségmentes, mindenki szamara elfogadd — és Gszinteségének csupan a
tobbiek tiszteletben tartdsa szab korlatot, ami hosszabb tdvon a kulturalt vita szabalyainak elsajatitasat
jelenti.

Ebben az életszakaszban a felndtt minta kovetésének fokozatosan helyébe 1ép a kortars minta kove-
tése, s egyre inkabb a kortarsak koziil keriilnek ki azok, akikre a tanuldk referencia személyként te-
kintenek. Ez nem csokkenti annak a fontossagat, hogy a pedagoégusnak mindenkor hiteles erkolcsi
modellt kell kdzvetitenie, viszont elétérbe hozza az 6rakon azokat a hétkdznapi, irodalmi vagy film-
beli t¢émakat, amelyek mar nem a tiindérmesékhez, hanem a tanuldok realisabb vilagahoz kapcsolod-
nak.

A gyerekek altalaban kilenc éves koruk t4jan kezdenek el kételkedni a korabban elsajatitott normak,
vilagképi elemek érvényességében, s fontos atalakuldson megy keresztiil kritikai érzékiik is. Igy eb-
ben a szakaszban mar helye van az életkornak megfeleld dilemmak felvetésének, és az olyan jellegii
értekeld beszélgetések kezdeményezésének, amelyekbdl késdbb majd megsziilethet a klasszikus er-
kolesi dilemmavita.

Mivel analizal6-szintetizal6 gondolkodasuk fejlédése révén a gyerekek egyre inkabb képessé valnak
a kiilonboz6 viselkedési formak és hatdsaik kozotti kapcsolat felfedezésére, ekkor mar teremtheték
szamukra olyan valos vagy fiktiv dontési helyzetek, amelyekben a varhato kovetkezményeket mérle-
gelve, lelkiismeretiik szavara kell hallgatniuk.
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3. évfolyam

Tematikai egység cime . 3l OSthl ly . .

orakeret 2 évre/éves Oraszam
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 10/5 éra
Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én 12/6 éra
Az osztaly és az iskola 12/6 éra
Kulturalis-nemzeti kozosség, az eurdpai kultira 18/9 ora
Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 8/4 ora
A mindenség és én — Sziiletés és elmulas 8/4 é6ra
Az OsszeS Oraszam 36 ora

Tematikai egység

Milyen vagyok, és milyennek latnak masok?

Orakeret10/5 6ra

Elozetes tudds, tapasztalat

Elemi szintii gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési

e . zése és megvalositasa.
céljai

daképek keresése.

\Az Gnismeret erdsitése és az dnelfogadds segitése.
\Az dnkontroll és a szocidlis magatartas kialakulasanak tamogatasa. Célok kitii-

A sajaton kiviili nézépontok felvételének gyakoroltatdsa, értéket képviseld pél-

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Tulajdonsagaim

Milyen kiilsd és bels6 tulajdonsagaim vannak? Mi valtozott meg raj-
tam az iskolaba 1épésem 6ta és mi nem? Mitdl valtoznak a tulajdonsa-
gaim?

Miben vagyok tligyes, és miben kevésbé?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért?

[Kornyezetismeret: mit6l latunk valakit szépnek;
kiils6 és belsé tulajdonsagok.

Vizudlis kultura:

emberabrazolas a miivészetben; portré és karika-
tura; emberi gesztusok értelmezése és kifeje-
zése;

a karakterabrazolas filmes eszkozei; sajat érzel-
mek felismerése és kifejezése mozgdképek és
hanganyagok segitségével.

(Magyar nyelv és irodalom:
jellemzés készitése emberekrol; vélemények

Osszevetése.

Technika, életvitel és gyakorlat: dnismeret.

Szokdsaim, érzelmeim és indulataim

Hogyan szoktam jatszani? Hogyan tanulok?

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az iskolaban? Mivel
és hogyan t6ltom a szabad idémet? Hogyan tervezem meg a szabadon
eltolttt idémet?

Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a testvéreimnek és az osztalytarsa-
imnak? Miben és hogyan?

(Ahogy masok latnak engem
Mit szeretnek bennem a sziileim, a testvéreim, a nagysziileim és mas
rokonaim? Milyennek latnak a tanaraim, a barataim és masok?

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc hdseim és miért? Kire szeretnék hasonlitani?

Miben és miért? Milyen tulajdonsagaimon szeretnék valtozni? Miért
¢és hogyan tudnam ezt megtenni?

Kulcsfogalmak/fogalmak
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szomorusag, diih, 6nzés, 6nzetlenség, meggydzés, segitokészség, példakép.

Kiils6 tulajdonsag, bels6 tulajdonsag, dnismeret, onuralom, szokds, vagy, siker, terv, eredmény, érzelem, indulat, 6rom,

Tematikai egység Kozosségben és egyediil — a

Orakeret

tarsaim és én .
12/6 6ra

Elozetes tudads, tapasztalat ik désérdl

A testbeszed alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az osztalykézosség

A hatékony kommunikdacio elemi feltételeinek tudatositasa.

A tematikai egység nevelési-fejlesz- |4 barati kapcsolatok létrehozasdhoz, megtartisahoz és az esetleges konfliktusok
tési céljai kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.

A masok kirekesztését elutasito szocidlis érzékenység erdsitése.

Mi mindent tudunk jelezni egymasnak arcjatékkal, testtartassal, hanglejtés-
sel? Honnan tudom, hogy pontosan megértettem, amit a masik mondani
akar? Mi mindent kell figyelembe vennem ahhoz, hogy a masik pontosan
megértse, amit k6zolni akarok vele?

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi és az iskolai besz¢l-
getések kozott?

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Pdrbeszéd
Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel?
VVannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, és mi gatolhatja a parbe-
szédet?
Kornyezetismeret.

az emberi kommunikacio; beszéd, testbe-
sz¢éd, arckifejezés, gesztusok; baratsag;
kommunikacio a baratok kozott.

\Magyar nyelv és irodalom: figyelem a
beszélgetdtarsra.

Vizualis kultura: médiaszovegek értelme-
zése ¢és 1étrehozasa;a kzvetlen és az on-
line kommunikaci6é dsszehasonlitasa.

\Az igazi barat

Mitdl fiigg, hogy kikkel vagyok szivesen egyiitt? Kikkel tudom megosztani
oromeimet és banataimat? Kinek mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a
baratomnak?

Békeben és haragban

Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért? Hogyan alakulnak ki
ilyen helyzetek, és hogyan lehetne elkeriilni azokat?

Ki szoktunk-e utana békiilni? Hogyan lehet egy 0sszeveszés utan kibékiilni?
Hogyan lehet elérni, hogy a békesség tartds legyen?

Elfogadva és elutasitva
Mikor szoktam egyediil érezni magam? Milyen érzés ez? Mit csinalok ilyen-
kor?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Parbeszéd, egylittérzés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag, bizalom, 6rom, banat, titok, harag, veszeke-
dés, kibékiilés, kozosség, elfogadas, kirekesztés, feleldsség, kovetkezmény, feladatmegosztas.
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Tematikai egység Az osztaly és az iskola | Orakeret 12/6 6ra

Az osztaly szintjén megélt kiilonbozo tapasztalatok a tandrakhoz és egyeéb ko-

Eldzetes tudds, tapasztalat zosseégi tevéekenységekhez kapcsolodoan.

\Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kézésséghez tartozunk.
A tematikai egység nevelési-fejlesztési |Az Osszetartozads érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

céljai: A szabalyok szerepének megértése a kozosségek életében.
A sajat iskolahoz valo kotédeés érzésének erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok

[Kornyezetismeret: magatartasformak, szabalyok,
viselkedési normak kiilonféle élethelyzetekben;
Kozosségeim egyiittélés a csaladban; barati kapcsolatok, iskolai
Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utobbi |kdzdsségek.

id6ben? Vannak-e 0j kozosségek az életemben? Van-e olyan k6zos-
ség, amelyikkel szorosabba vagy lazabba valt a kapcsolatom? Mi le- |Vizualis kultura: figuralis alkotasok 1étrehozasa a

het ennek az oka? kornyezetben é16 emberek megjelenitésével.
Mit jelent nekem a csaladom az €letem jelenlegi szakaszaban? Val-
tozott-e valami a kapcsolatunkban a korabbiakhoz képest? Technika, életvitel és gyakorlat:

iskolai és osztalyrendezvények; a kozosségért
végzett munka.

\A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az osztalyban? Mi a ko-
z0s benniink, és miben kiilonboziink egymastol? Milyen kdzos szo-
kasaink vannak? Osszetartd csapat vagyunk-e? Mibé] deriil ez ki?
Miben és hogyan tudjuk segiteni egymast?

\Az osztaly miikodese

Milyen kdzos szabalyaink vannak az 6ran, a sziinetben és egyéb
helyzetekben? Ki talalta ki ezeket a szabalyokat? Készen kaptuk,
vagy magunk alakitottuk ki azokat? Melyik szabalynak mi a célja?
Mennyire tartjuk be ezeket a szabalyokat?

\A mi iskolank

Ki az iskolank névaddja, és mivel érdemelte ki, hogy iskolat nevez-
tek el rola? Milyen szokasok és hagyomanyok vannak a mi iskolank-
ban? Fontosak-e ezek?

Vajon mashol milyenek az iskolak, és milyenek a hagyomanyaik?
Lehet-e kozottiik olyan, amelyet érdemes lenne atvenni?
Kulcsfogalmak/fogalmak

Csoport, k6zosség, kortars, csapat, ismerds, barat, dsszetartozas, hagyomany, szabaly, szabalyszegés, biintetés, szabaly-
alkotas, felelosség.
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Tematikai egység

Orakeret

Kulturalis-nemzeti kozosség, hatasa értékrendjére 18/96ra

Elozetes tudas, tapasztalat

A csaladban, az iskolaban és a lakdhelyen a korabbiakban megélt, ciklikusan visszatérd
iinnepek €s szokasok.

A tematikai egység neve-

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kdzosség szamara fontos dsszekotd kapocs a
kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd szokasok és tinnepek; az ezekkel val6 azo-
nosulas eldsegitése.

Annak megmutatasa, hogy Magyarorszagon beliil szamos kisebbség ¢l, amelyek kultaraja
a nemzeti kultarat gazdagitja. A kisebbségek szokéasainak és tinnepeinek bemutatésa, elfo-

1ési-fejlesztési céljai  |gadasuk természetességének megalapozasa.

Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk kulturalis hagyomanyai,
amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.
Ismerje fel a bibliai tanitasokat, vallasi eseményeket illetve az egyiittélési szabdlyokat.
\Hozzon példat sajat életébdl igazsagos és megbocsato magatartasra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A nyelv, ami dsszekot

Milyen nyelven beszélek én, a sziileim, a nagysziileim; milyen nyelven beszél-
nek egymassal és velem? Milyen nyelvet hasznalnak a szomszédaink? Hogyan
kapcsol 6ssze benniinket a kdzds nyelv?

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet, amelyen mi be-
széliink? Es milyen érzés az, amikor mindenki més nyelven beszél koriilot-
tiink? Mit lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nem érjiikk egymas nyel-
vét? Hogyan lehet segiteni a kozosség mas anyanyelvii vagy nyelvi nehézség-
gel kiizdd tagjait?

\Kornyezetismeret: jeles napok, tinne-
pek, helyi hagyomanyok.

\Magyar nyelv és irodalom: itéletek
megfogalmazasa, érvelés, vitakészség;
masok véleményének megértése, elfo-
gadasa. Vallasok, szokasok.

Vizualis kultura:

Jelek a mindennapi életben; kiilonb6z6
kultarak targyi vilagaval valé ismerke-
dés;

a viselkedés szabalyai az online k6zds-
ségekben; kommunikacids szokasok.

Szokasok és jelképek

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon? Fontos-e ezek meg6rzése?
Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag 0sszetartozasat? Mit jelentenek sza-
momra ezek a jelképek?

Unnepek

Milyen iinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége? Koziiliik melyik
mennyire fontos nekem? Miben mas egy iinnep egy hétkdznaptol?

Mik a hozzajuk tartotd szokasaink?

Részt szoktam-e venni ezekben? Mi a j6 benniik?

Melyek a nemzeti és allami iinnepeink? Mit iinnepliink ilyenkor, és mit jelente-
nek nekem ezek az tinnepek?

Bibliai torténetek, népszokasok

Altalaban mit fejeznek ki a torténetek?

Melyek a jo dolgok? Melyek a rossz dolgok?

\A Magyarorszagon egyiitt €l6 kulturalis kdzésségek szokasai
Milyen kulturalis kozosségek élnek Magyarorszagon? Miben kiilonboznek
ezek szokésai és iinnepei és miben hasonlitanak egymasra?

Mas kulturak — mas szokdsok — mas iinnepek
Milyen érdekes szokasokat apolnak, és milyen linnepeket tartanak a vilag mas
részein ¢16 kulturalis kozosségek?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokds, hagyomany, vallés, hit, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség, tiirelem,
O és rossz csaladi innep, nemzeti és allami iinnep, vallasi tinnep, egyhazi iinnepkorok.
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Orakeret

Tematikai egység Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 8/4 éra

Eldzetes tudis, tapasztalat|\Helyi vagy miizeumi honismereti tapasztalatok.

\Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult értékeinek megdrzésében
és tovabbirokitésében.

A tudatos vasarloi szemlélet kialakulasanak tamogatasa.

Az 6kologiai egyensuly betartasa, személyes felelosség kialakitasa a kornyezet megovasa-
ért.

A tematikai egység neve-
lési-fejlesztési céljai:

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

[Kornyezetismeret: telepiilési tipusok; lakohelyiink, hazank 6
nevezetességei; a lakohely torténete és természeti kdrnyezete;

, e nemzeti park, tajvédelmi korzet; haztartasi eszkozok.
Lakohelyi épitett 6rokségiink p J

Milyen utcakat, tereket, épiileteket 6rokoltiink az el6t-
tiink €16 nemzedékekt61?

Mit érdemes meg0rizni és miért a mult épitményei-
b61? Hol vannak ezek jobb helyen: ott, ahova eredeti-
leg épiiltek vagy a muzeumfalvakban?

Vizualis kultura: helyek, helyszinek megjelenitése személyes él-
mények alapjan; a kornyezetben észlelhetd valtozasok megfi-
gyelése és megjelenitése; terekhez kapcsolodo érzelmek, hangu-
latok azonositasa.

Technika, életvitel és gyakorlat: a technika vivmanyainak min-
dennapi hasznalata.

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek koriil minket? Miben kiilon-
boztek ezektdl sziileink és nagysziileink gyermekko-
ranak targyai? Milyen régi targyakat 6rzott meg a csa-
ladunk, és miért?

Miért 6rzik a régi vilag targyait szamos mizeumban?
Miért valtoznak a targyaink?

\A vilag oroksége

Melyek a vilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei és
épitményei? Vajon miért fontos ezek védelme és meg-
Orzése?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Epitett 6rokség, targyi orokség, nemzedék, muzeum, vilagérokség, hagyomany, emlékezet, természeti érték, kornyezet-
védelem, Gjrahasznositas.
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Orakeret

Tematikai egység A mindenség és én — Sziiletés és elmiilas 8/4 6ra

Eldzetes tudds, tapasz- (Tapasztalatok a sziiletésrél, a haldlrdl és az elhunytakra valo emlékezésral.
talat

A tematikai egység ne-|\Erzések és ismeretmorzsdk tarsittatdsa a kezdet és a vég elvont kategéridinak jelentéssel valo
velési-fejlesztési céljai: \megtoltéséhez. Kozos gondolkodas a vilag megismerésének modjairol és lehetoségeirol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok

(Kornyezetismeret: sziiletés és halal; a Fold alakjara vonat-
koz6 mitoszok.

Kezdet és vég:

Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan és mi-
ért érhetnek véget?

Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyes dolgok

keletkezését kiilonb6z6 mitoszokban? Milyen kép jelenik
meg a Biblidban a vildg teremtésérdl és a végérol?

\Magyar nyelv és irodalom: fantaziajatékok, elképzelt helye-
zetek megjelenitése; ismerkedés kiilonb6z6 informaciohor-
dozokkal; informaciok keresése és kezelése; mliélvezet, a
beleélés megtapasztalasa.

Vizualis kultura:
kitalalt torténetek és szereplok megjelenitése; képzeletbeli
utazas megjelenitése.

\A vilag megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunk a vildgra
és kutatjuk a titkait? Milyen m6don, milyen forrdsokra ta-
maszkodva tudhatok meg dolgokat sajat magamrol €s a
koriilottem 1évo vilagrol?

[Fantdzia és kreativitds

Hogyan miikddik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg
benne? Ki tudok-e talalni, Iétre tudok-e hozni olyan dol-
gokat, amelyek most még nem léteznek a vilagban?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, mitosz, eredetmonda, tulvilag, képzelet.
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4. évfolyam

Tematikai egység cime . 4l OSthl ly . .

orakeret 2 évre/éves Oraszam
Milyen vagyok, és milyennek latnak masok? 10/6 é6ra
Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én 12/6 éra
Az osztaly és az iskola 12/6 éra
Kulturalis-nemzeti kozosség, az eurdpai kultura 18/5 ora
Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag 8/4 ora
A mindenség és én — Sziiletés és elmulas 8/4 éra
Az OsszeS Oraszam 36 ora

Tematikai egység

Milyen vagyok, és milyennek latnak masok?

Orakeret10/5 6ra

Elozetes tudds, tapasztalat

Elemi szintii gyakorlat személyek jellemzésében.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

daképek keresése.

\Az Gnismeret erdsitése és az dnelfogadds segitése.
\Az dnkontroll és a szocidlis magatartas kialakulasanak tamogatdsa.
A sajaton kiviili nézépontok felvételének gyakoroltatdsa, értéket képviseld pél-

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Tulajdonsagaim

Milyen kiilsd és bels6 tulajdonsagaim vannak? Mi valtozott meg raj-
tam az iskolaba 1épésem 6ta és mi nem? Mitdl valtoznak a tulajdonsa-
gaim?

Milyen tulajdonsagaimat szeretem a legjobban? Miért? Mit nem szere-
tek magamban és miért? Mi az, amin szeretnék valtoztatni?

Kornyezetismeret: mitol latunk valakit szépnek;
kiils6 és belsé tulajdonsagok.

Vizualis kultura:

emberabrazolas a milivészetben; portré és kari-
katira; emberi gesztusok értelmezése és kifeje-
zEse;

a karakterabrazolas filmes eszkozei; sajat érzel-
mek felismerése és kifejezése mozgoképek €s
hanganyagok segitségével.

Magyar nyelv és irodalom:jellemzés készitése
emberekrél; vélemények Osszevetése.

Technika, életvitel és gyakorlat: dnismeret.

Szokasaim, érzelmeim és indulataim

Hogyan vigyazok az egészségemre?

Milyen feladataim vannak otthon, a csaladban és az iskolaban?

Mit teszek, ha 6riilok, ha szomort vagy diihds vagyok? Mit teszek,
amikor 6nz6 vagyok, és mit teszek, amikor dnzetlen?

Szoktam-e segiteni a sziileimnek, a testvéreimnek és az osztalytarsa-
imnak? Miben és hogyan?

(Ahogy masok latnak engem

Milyennek latnak a tandraim, a barataim és masok? Ok mit szeretnek
bennem és miért? Mit nem szeretnek és miért? Fontos-e, hogy min-
denki szeresse az embert

Hosok és példaképek

Kik a kedvenc héseim €s miért? Kire szeretnék hasonlitani?

Miben és miért? Milyen tulajdonsdgaimon szeretnék valtozni? Miért
¢és hogyan tudndm ezt megtenni?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Kiils6 tulajdonsag, bels6 tulajdonsag, dnismeret, szokas, érzelem, indulat, 6rdm, szomorusag, diih, 6nzés, 6nzetlenség,

segitdkészség, példakép.
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Tematikai egység Kozosségben és egyediil — a tarsaim és én

Orakeret
12/6 éra

Elozetes tudads, tapasztalat miikGdésérdl

A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az osztalykézosség

A hatékony kommunikacio elemi feltételeinek tudatositasa.

A tematikai egység nevelési-fej- |A barati kapcsolatok létrehozasdhoz, megtartasahoz és az esetleges konfliktusok
lesztési céljai kezeléséhez sziikséges készségek fejlesztése.

A masok kirekesztését elutasito szocidlis érzékenység erositése.

Honnan tudom, hogy pontosan megértettem, amit a masik mondani akar?
Mi mindent kell figyelembe vennem ahhoz, hogy a masik pontosan meg-
értse, amit k6z6Ini akarok vele?

Hogyan beszélgetiink otthon? Mi a kiilonbség a csaladi és az iskolai be-
szélgetések kozott?

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
[Parbeszéd
Milyen helyzetekben beszéliink vagy beszélgetiink valakivel?
Vannak-e a parbeszédnek szabalyai? Mi segitheti, és mi gatolhatja a par-
beszédet?
[Kornyezetismeret.

az emberi kommunikacid; beszéd, testbe-
sz¢éd, arckifejezés, gesztusok; baratsag; kom-
munikacid a baratok kozott.

\Magyar nyelv és irodalom: figyelem a be-
sz¢élgetdtarsra.

Vizualis kultura: médiaszovegek értelmezése
¢és 1étrehozasa;a kozvetlen és az online kom-
munikacid 0sszehasonlitasa.

\Az igazi barat

Kinek mondhatom el a titkaimat? Kit nevezhetek a bardtomnak? Mit tesz,
és mit nem tesz egy igazi barat? Mi mindent tennék meg a baratomért?
Mit tegyek, ha a baratom olyasmit csinal, amivel én nem értek egyet?

Békeben és haragban

Mi a jo és fontos nekem? Mi a j6 és fontos masoknak?

Szoktam-e veszekedni vagy verekedni? Ha igen, miért? Hogyan alakul-
nak ki ilyen helyzetek, és hogyan lehetne elkeriilni ezeket?

Ki szoktunk-e utana békiilni? Hogyan lehet egy Gsszeveszés utan kibé-
kiilni? Hogyan lehet elérni, hogy a békesség tartds legyen?

Milyen kdvetkezményei lehetnek egy esetleges dsszeveszésnek?

Elfogadva és elutasitva

Mikor szoktam egyediil érezni magam? Milyen €rzés ez? Mit csindlok
ilyenkor?

Honnan tudom, hogy szeretnek-e a tarsaim, vagy sem? Milyen lehet az,
ha valaki ugy érzi, senki sem szereti? Milyen okai lehetnek ennek? Mit
tegyek, ha valakivel kapcsolatban ezt tapasztalom?

Kulcsfogalmak/fogalmak

0SZtas.

Parbeszéd, egylittérzés, odafigyelés, testbeszéd, arcjaték, testtartas, hanglejtés, baratsag, bizalom, 6rom, banat, titok,
harag, veszekedés, kibékiilés, k6zOsség, maganyossag, elfogadas, kirekesztés feleldsség, kovetkezmény, feladatmeg-
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Tematikai egység

Az osztaly és az iskola |

Orakeret 12/6 éra

Elozetes tudas, tapasztalat

\Az osztaly szintjén megélt kiilonbozo tapasztalatok a tandrdakhoz és
egyeb kozosségi tevékenységekhez kapcsolodoan.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

\Annak felismerése, hogy mindannyian tobbféle kézésséghez tartozunk.
\Az dsszetartozas érzésének megerdsitése az osztalyon beliil.

A szabalyok szerepének megertése a kozossegek életében.

A sajat iskolahoz valo kotédés érzésének erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom?

Mit jelent nekem a csaladom az életem jelenlegi szakaszaban? Valtozott-€ va-
lami a kapcsolatunkban a korabbiakhoz képest?

Kornyezetismeret: magatartasformak,
szabalyok, viselkedési normak kiilon-
féle ¢lethelyzetekben; egyiittélés a csa-
ladban; barati kapcsolatok, iskolai ko-
zOsségek.

Vizualis kultura: figuralis alkotasok
l1étrehozasa a kdrnyezetben €16 embe-
rek megjelenitésével.

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények; a ko-
zOsségért végzett munka.

\A mi osztalyunk

Mi minden kapcsol egymashoz benniinket az osztalyban? Mi a k6z6s benniink,
és miben kiilonbdziink egymastol? Milyen kézos szokéasaink vannak? Ossze-
tartd csapat vagyunk-e? Mibdl dertiil ez ki? Miben és hogyan tudjuk segiteni
egymast? Hogyan tudjuk erdsiteni 6sszetartozasunk?

\Az osztaly mitkodese

Milyen kdzos szabalyaink vannak az 6ran, a sziinetben és egyéb helyzetekben?
Ki talalta ki ezeket a szabalyokat? Készen kaptuk, vagy magunk alakitottuk ki
azokat? Melyik szabalynak mi a célja? Mennyire tartjuk be ezeket a szabalyo-
kat? Kinek jo, ha betartjuk azokat? Mi a kdvetkezménye annak, ha megszegjiik
a szabalyokat? Van-e olyan szabalyunk, amelyet esetleg érdemes lenne megval-
toztatni? Hogyan lehetne ezt véghezvinni?

Mik a jogaink? Mik a kotelességeink?

(A mi iskolank

Ki az iskolank névaddja, és mivel érdemelte ki, hogy iskolat neveztek el rola?
Milyen szokasok és hagyomanyok vannak a mi iskolankban? Fontosak-e ezek?
Vajon mashol milyenek az iskoldk, és milyenek a hagyomanyaik? Lehet-e ko-
zottiik olyan, amelyet érdemes lenne atvenni?

Kulcsfogalmak/fogalmak

lesség, szabaly, szabalyszegés, biintetés, szabalyalkotas.

Csoport, k6zosség, kortars, csapat, ismerds, barat, 6sszetartozas, megértés, vélemény, tiirelem, hagyomany, jog, kote-
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Tematikai egység

Kulturalis-nemzeti kozosség, hatasa értékrendjére

Orakeret
18/9 ora

Elézetes tudas, tapasztalat innepek és szokdsok.

A csaladban, az iskolaban és a lakdhelyen a korabbiakban megélt, ciklikusan visszatérd

nosulas eldsegitése.
Annak megmutatasa, hogy Magyarorszagon beliil
A tematikai egység neve-

1ési-fejlesztési céljai  |gadasuk természetességének megalapozasa.

Annak megértetése, hogy a magyar nemzeti kdzosség szamara fontos dsszekotd kapocs a
kozos nyelv, a jelképek, a ciklikusan visszatérd szokasok és tinnepek; az ezekkel val6 azo-

szamos kisebbség él, amelyek kultiraja

a nemzeti kultarat gazdagitja. A kisebbségek szokéasainak és tinnepeinek bemutatéasa, elfo-

Annak megértetése, hogy mas népeknek is megvannak a maguk kulturalis hagyomanyai,
amelyek ugyanolyan értékesek, és szamukra ugyanolyan fontosak, mint nekiink a mieink.
Ismerje fel a bibliai tanitdsokat, valldsi eseményeket illetve az egyiittélési szabdlyokat.
\Hozzon példat sajat életébdl igazsagos és megbocsato magatartasra.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

A nyelv, ami dsszekot

Milyen nyelven beszélek én, a sziileim, a nagysziileim; milyen nyelven beszél-
nek egymassal és velem? Milyen nyelvet hasznalnak a szomszédaink? Hogyan
kapcsol 6ssze benniinket a kdzds nyelv?

Milyen érzéseket kelt benniink, ha valaki nem érti a nyelvet, amelyen mi be-
sz¢&liink? Es milyen érzés az, amikor mindenki més nyelven beszél koriilot-
tiink? Mit lehet tenni egymas megértése érdekében, ha nem érjiikk egymas nyel-
vét? Hogyan lehet segiteni a kozosség mas anyanyelvii vagy nyelvi nehézség-
gel kiizdd tagjait?

[Kornyezetismeret: jeles napok, linne-
pek, helyi hagyomanyok.

(Magyar nyelv és irodalom: itéletek
megfogalmazasa, érvelés, vitakészség;
masok véleményének megértése, elfo-
gadasa. Vallasok, szokasok.

Vizualis kultura:

Jelek a mindennapi €letben; kiilonbozo
kultarak targyi vilagaval valo ismerke-
dés;

a viselkedés szabalyai az online k6zds-
ségekben; kommunikaciods szokasok.

Szokdsok és jelképek

Milyen népszokasok élnek a mai Magyarorszagon? Fontos-e ezek meg6rzése?
Milyen jelképek fejezik ki a magyarsag dsszetartozasat? Mit jelentenek sza-
momra ezek a jelképek?

Unnepek

Milyen iinnepeket tart meg a magyar csaladok tobbsége? Koziiliik melyik
mennyire fontos nekem? Miben mas egy linnep egy hétkoznaptol?

Mik a hozzajuk tartotd szokasaink?

Részt szoktam-e venni ezekben? Mi a jo benniik?

Melyek a nemzeti és allami iinnepeink? Mit linnepliink ilyenkor, és mit jelen-
tenek nekem ezek az linnepek?

Mennyire veszek részt a virtualis térben a k6zos iinneplésben masokkal?
Bibliai torténetek, népszokasok

Altalaban mit fejeznek ki a torténetek?

Melyek a j6 dolgok? Melyek a rossz dolgok?

Tudjuk-e cselekvéseinket befolyasolni?

A Magyarorszagon egyiitt él6 kulturalis kozosségek szokasai
Milyen kulturalis kozosségek élnek Magyarorszagon? Miben kiilonboznek
ezek szokésai és iinnepei és miben hasonlitanak egymasra?

\Mas kulturak — mas szokdasok — mas tinnepek
Milyen érdekes szokasokat apolnak, és milyen iinnepeket tartanak a vilag mas
részein €16 kulturalis kozosségek?

Kulcsfogalmak/fogalmak

1as.

Anyanyelv, jelkép, nemzeti jelkép, népszokas, hagyomany, vallas, hit, érték, szeretet, tisztelet, segitokészség, tiirelem,
jO és rossz csaladi linnep, nemzeti és allami tinnep, vallasi linnep, egyhazi tinnepkorok, egyiittmiikodés, felelésségvalla-
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Tematikai egység

Kornyezetem és én — Az épitett és a targyi vilag

Orakeret
8/4 ora

Elozetes tudas, tapasztalat

Helyi vagy muzeumi honismereti tapasztalatok.

o , . . |sében és tovabbirdkitésében.
A tematikai egység nevelési-

fejlesztési céljai:

ovasaert.

\Annak megéreztetése, hogy mindannyiunknak lehet szerepe a mult értékeinek megérze-

A tudatos vasarloi szemlélet kialakulasanak tamogatasa.
Az Gkologiai egyensuly betartasa, személyes felel6sség kialakitasa a kdrnyezet meg-

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolddasi pontok

[Lakohelyi épitett 6rokségiink

Mit érdemes meg0rizni és miért a mult épitményeibdl? Hol
vannak ezek jobb helyen: ott, ahova eredetileg épiiltek vagy a
muzeumfalvakban?

Kornyezetismeret: telepiilési tipusok; lakohelyiink, ha-
zank f6 nevezetességei; a lakohely torténete és termé-
szeti kdrnyezete; nemzeti park, tajvédelmi korzet; haz-
tartasi eszk6zok.

Vizualis kultura: helyek, helyszinek megjelenitése sze-
mélyes élmények alapjan; a kornyezetben észlelhetd
valtozasok megfigyelése és megjelenitése; terekhez
kapcsolodo érzelmek, hangulatok azonositasa.

Technika, életvitel és gyakorlat: a technika vivmanya-
inak mindennapi hasznalata.

Targyaink vilaga

Milyen targyak vesznek koriil minket? Miben kiilonboztek
ezektdl sziileink és nagysziileink gyermekkoranak targyai? Mi-
lyen régi targyakat 6rzott meg a csalddunk, és miért?

Miért Orzik a régi vilag targyait szamos muzeumban?

Miért valtoznak a targyaink?

Mi torténik napjainkban a megunt, elromlott vagy divatjamult
targyakkal? Lehetne esetleg mas is a sorsuk?

\A vilag ordksége

Mi mindent hagy 6rokiil egy nemzedék az utana kovetkezoére?
Mit lehet az Gsszes ember kdzos kincsének tekinteni a mai vi-
lagban? Melyek a vilag legszebb, legkiilonlegesebb helyei és
épitményei? Vajon miért fontos ezek védelme és megdrzése?
Hogyan tudunk tenni mi kdrnyezetiink megovasaért?

Kulcsfogalmak/fogalmak

Epitett 5rokség, teremtett rend, targyi 6rokség, nemzedék, muzeum, vilagorokség, természeti érték, kornyezetszennye-
z¢s, kornyezettudatossag, kornyezetvédelem, Gjrahasznositas, fejlodés, mértékletesség.
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Orakeret
8/4 ora

Eldzetes tudds, tapasztalat |Tapasztalatok a sziiletésrol, a halalrol és az elhunytakra valo megemlékezésrol.

Tematikai egység A mindenség és én — Sziiletés és elmulas

Erzések és ismeretmorzsdk tarsittatdsa a kezdet és a vég elvont kategoridinak jelentéssel

A tematikai egység nevelési- valo megtoltéséhez. Kozos gondolkodas a vilag megismerésének modjairdl és lehetésége-

fejlesztési céljai:

irol.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
\Kornyezetismeret: sziiletés és halal; a Fold
alakjara vonatkozo mitoszok.

Kezdet és vég: \Magyar nyelv és irodalom: fantaziajatékok,
Hogyan keletkeznek a dolgok a vilagban? Hogyan és miért érhetnek vé- |elképzelt helyezetek megjelenitése; ismerke-
get? dés kiilonb6z6 informacidhordozokkal; infor-

Hogyan képzelték el az emberek a vilag és egyes dolgok keletkezését  |macidk keresése és kezelése; miiélvezet, a be-
kiilonb6z6 mitoszokban? Milyen kép jelenik meg a Biblidban a vilag te- [le¢lés megtapasztalasa.

remtésérdl és a végér6l? Mit gondolnak az emberek a halalr6l?
Vizualis kultura:

kitalalt torténetek és szereplok megjelenitése;
képzeletbeli utazas megjelenitése.

A vilag megismerése

Mi lehet az oka annak, hogy kivancsiak vagyunk a vildgra és kutatjuk a
titkait? Milyen modon, milyen forrasokra timaszkodva tudhatok meg
dolgokat sajat magamrol és a koriildttem 1€vo vilagrol? Mi az, amirdl
képes vagyok személyes tapasztalatokat szerezni? Létezhet-e olyan do-
log a vilagban, amir6l nem nyerhetiink kdzvetlen tapasztalatot?

[Fantazia és kreativitas

Hogyan miikddik a képzeletem? Mi minden jelenhet meg benne? Ki tu-
dok-e talalni, 1étre tudok-e hozni olyan dolgokat, amelyek most még
nem léteznek a vilagban?

Kulcsfogalmak/fogalmak
Sziiletés, elmulas, kezdet, vég, élet, halal, mitosz, eredetmonda, tulvilag, képzelet.

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

- A tanuldnak életkoranak megfeleld szinten redlis képe van sajat kiilsé és belsd tulajdonsaga-
1rol, és késztetést érez arra, hogy fejlessze 6nmagat.

- Oda tud figyelni méasokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud kapcso-
16dni csoportos beszélgetésbe.

- Képes masokkal tartds kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolasara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv modon felold-
hatok.

- Erzelmileg k6t6dik a magyar kultarédhoz.

- Erti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyoményaik is; kész
arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltérd kulturalis jelenségekre.

- FErti, hogy mi a jelentésége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett szabalyok
betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.

- Erti, hogy a Fold mindannyiunk k6zos otthona, és kozos kincsiink szamos olyan érték, amit
elddeink hoztak létre.

- Képes a koriilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltérd nézdpontbol
is ratekinteni.

- Képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkdlesi nézépontbol értékelni.
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