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Bevezetés

A tantargy megalapozza a tanulok nemzeti 6nismeretét, a nemzettudatat, a tevékeny hazaszeretetet.
Tudatositja a tanulokban, hogy eldszor minden népnek a sajat hagyomanyat, nemzeti értékeit kell
megismernie, hogy azutdn masokét is, a nemzetiségek, a szomszéd €s rokon népek, a vilag tobbi
népének kulturajat, az egyetemes értékeket, a koztiik 16vd kdlcsdnhatast is megérthesse. Osztondz a
szlikebb és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet hagyomanyainak és torténelmi emlékeinek fel-
fedezésére, a még emlékezetbdl felidézhetd, vagy a még €16 néphagyomanyok gytjtésére.

Boviti a tanulok miivelédéstorténeti ismereteit, a hagyomanydrzést, népi kultarank, nemzeti értéke-
ink megbecsiilését. Ertékrendjével hozzajarul a tanulok értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai nevelé-
s€éhez, a természettel valé harmonikus kapcsolatuk kialakitdsadhoz és a tarsadalomba vald beillesz-
kedésiikhoz. A tanitas soran — pedagdgiai €s néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- €és nép-
ismereti, néprajzi forrasanyagok felhasznalasaval —, minél tobb lehetdséget kell teremteni a népha-
gyomanyok élményszerti megismerésére. Torekedni kell a tanulok cselekvo és alkotd részvételére a
tanulds sordn, hogy az érzékelésen, észlelésen, élményeken keresztiil jussanak el az elvontabb isme-
retekig, az 6sszefliggések meglatasaig.



Tematikai egységek

Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Az én vilagom L.
A XIX-XX. szazad forduldjan jellemzé hagyomanyos paraszti életmod
megismerése, dsszevetése a jelenkor életmodbeli jellemzbivel.

Orakeret
2

Elozetes tudas

Als6 tagozatos olvasmanyok a csaladrol.

Tantargyi fejlesztési
célok:

Ismeretek meritése csaladi torténetekbol, beszélgetésekbdl, néprajzi leirasokbol,
archiv foto- és filmanyagokbol, a tanar torténeteibdl.

A megszerzett ismeretek tagitjak, és teljesebbé teszik a néhany ember6ltdvel korabbi
id6északrol alkotott képet.

Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Az én vilagom II.
A XIX-XX. szazad forduldjan jellemz6é hagyomanyos paraszti életmod
megismerése, sszevetése a jelenkor életmodbeli jellemzoivel.

Orakeret
2

Elozetes tudas

Az én vildgom. Csaladismeret, csaladtorténet.

Tantargyi fejlesztési
célok:

A lokalis ismeretek nyoman elmélyiil a tanuldkban a sziil6fold szeretete, a helyi érté-
kek megbecsiilése. Korvonalazddik eléttiik a helyi tarsadalom tagoltsaga, megismerik
a kozOsség soksziniliségét, és az ebben rejlé gazdagsagot.

Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal 1.

A paraszti haz és haztartas, a haz népe.

Népi mesterségek.

A XIX-XX. szazad forduldjan jellemz6 hagyomanyos paraszti ¢letmod
megismerése, 0sszevetése a jelenkor életmodbeli jellemzbivel.

Orakeret
5

Elozetes tudas

Csaladtorténet, telepiiléstorténet.

Tantargyi fejlesztési
célok:

A hagyomanyos paraszti ¢letmdd fontosabb elemeiben felfedezik a természeti ténye-
z6k meghatdrozé szerepét, a kdrnyezeti feltételekhez vald alkalmazkodast.

Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal II. A hétkéznapok rendje (taplalkozas, ruhazat,
életvitel). A XIX-XX. szazad fordulojan jellemz6 hagyomanyos paraszti
¢életmod megismerése, Osszevetése a jelenkor életmodbeli jellemzdivel.

Orakeret
6

Elozetes tudas

A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mesterségek.

Tantargyi fejlesztési
célok:

A gazdalkodo élet fobb teriileteinek megismerésével kialakul a tanuldkban az 6ko-
nomikus szemlélet, a rendelkezésre allo természeti javak ésszeri felhasznalasa, az
onellatas fontossaganak belatasa.

Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Hagyomanyos és népi (vallasi) iinnepeink eredete és szokasrendje.
Jeles napok, iinnepi szokasok a paraszti élet rendjében.
Tarsas munkak, kozosségi alkalmak.

Orakeret
12

Elozetes tudas

Az als6 tagozaton (ének-zene, magyar nyelv és irodalom, kdrnyezetismeret orak),
valamint a kiilonb6z6 miiveltségi teriileteken eléforduld hon- és népismereti tartal-
mak.

Tantargyi fejlesztési
célok

A tanuldk megismerik a jeles napi, innepi szokasokat, az emberi élet fordul6ihoz
kapcsolddd népszokasokat, valamint a tarsas munkak (pl. sziiret, kukoricafosztas) és
mas kozosségi alkalmak (pl. vasar, biicst) hagyomanyait és jelentdségiiket a paraszti
¢let rendjében. Felismerik a hétk6znapok és tinnepek valtakozasat, ritmusat.
Elményszerti, tevékenységkozpont, hagyomanyhii modon elsajatitjak egy-egy iin-
nepkdr, jeles nap kdszontd vagy szinjatékszerl szokasat, valamint a tarsas munkak-
hoz, k6zosségi alkalmakhoz kapcsoldodo szokasokat, kiilonds tekintettel a helyi ha-
gyomanyokra.

Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszag teriiletén.
Néprajzi tajak, tajegységek és etnikai csoportok hon- és népismere- | Orakeret
ti, néprajzi jellemz6i a Karpat-medencében és Moldvaban. 5

A hazankban él6 nemzetiségek és etnikai kisebbség.

El6zetes tudas

Hon- és népismeret el6z6 témai.

Tantargyi fejlesztési
célok

A magyar néphagyomany sokszinliségének és kozds vondsainak megismerése a
tajegyseégek, etnikai csoportok hon- és népismereti, néprajzi jellemzdinek bemutata-
saval. A sajat kozosség megismerése altal az identitastudat erdsitése. A foldrajzi
kornyezet, a torténeti és a gazdasagi tényezok hatdsanak felismerése a néphagyoma-
nyok alakulaséra, konkrét taji példakon keresztiil.




1-2. tematikai egység: Az én vilagom I-11.

Az ¢én vilagom cimmel két nagyobb tematikai egység targyalja a XIX-XX. szazad fordul6jan jel-
lemz6 hagyomanyos paraszti életmodot, €s lehetdséget biztosit a jelenkor ¢letmodbeli jellemzdivel
valo Osszevetésre. A fejlesztési célok kozott elsd helyen jelenik meg a csaladi torténetekbdl, beszél-
getésekbdl, néprajzi leirasokbol, archiv fotd- és filmanyagokbdl torténd ismeretszerzés. Ezek az
ismeretek tagitjak, és teljesebbé teszik a harom emberdltével korabbi iddszakrol alkotott képet, jol
kiegészitik a tantargyi ismereteket.

A csaldd megismerése a kiindulépont az egyre taguld kdrben megjelend tarsadalmi kdrnyezet be-
varos, a kozvetlen lakohely természeti adottsagainak, helytorténetének, néphagyoményainak meg-
ismerése. A telepiilés tarsadalmi rétegzodését etnikum, felekezet, foglalkozés, életkor, vagyoni
helyzet alapjan vizsgaljak a tanuldk, és megismerik a lakohelyhez kothetd neves személyiségeket,
nevezetes ¢plileteket, intézményeket, kibovitve a régidé hon- és népismereti jellemzdivel. Ehhez a
két nagy tematikai egységhez els6dlegesen csak vizsgalati szempontokat fogalmaz meg a kerettan-
terv, mivel legfoképpen a helyi kutatdsok és gylijtdomunka eredményeként lehet feldolgozni a koz-
vetlen kdrnyezetre vonatkozo6 ismereteket.

Ez a témakor eldsegiti a legsziikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokdlis kdzdsséghez valo tartozas
érzésének kialakulasat, alkalmat biztosit értékének tudatositdsara. A tanulok megismerkedhetnek
nagysziileik, dédsziileik vilaganak erkdlcsi normaival, taldlkozhatnak harmonikusan miikodd csalé-
di mintakkal. A hagyomanyos paraszti csaladmodell miikodésében az értékteremté munka, a javak-
kal val6 ésszerli gazdalkodas meghatdrozo szerepének feltdrasa segiti az 6konomikus gondolkodas
kialakitasat. Képesek lesznek az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza megbecsiiléséhez vezetd
egyéni és kozosségi tevékenységek elsajatitasara; a kzosségért végzett munka értékeinek kiemelé-
sére, tiszteletére. Lehetdség nyilik a sziil6foldhoz kotddés, a hazaszeretet érzésének kialakitasara.

3-4. tematikai egység: Taldlkozds a multtal I-11.

Talalkozas a multtal cimen szintén két tematikai egység foglalkozik a XIX—XX. szazad fordul6jan
jellemzd hagyomanyos paraszti ¢letmod bemutatasaval, a jelenkor életmodbeli jellemzdivel vald
Osszevetéssel. A kozvetlen lakdkornyezet, a hdz €s a haz részeinek, berendezésének megismerése ad
keretet a hazban €l6 csalad mindennapi életének megismeréséhez. A héazak torténeti fejlddésének
bemutatasanal a jurtatdl a veremhéazon €s az egysejtii épiileteken at jutunk el a Karpat-medencében
altalanosan jellemz6 haromosztatl paraszti lakohaz megismeréséhez, és a taji kiilonbségek feltara-
sdhoz. Fontos fejlesztési kdvetelmény a természeti koriilmények, a rendelkezésre 4ll6 €pitési anya-
gok ¢és a kiilonbozd haztipusok kialakuldsa kozotti osszefliggések felfedezése.

A konyhai cserépedényeknek és az ¢ételkészités eszkdzeinek funkcio szerinti osztalyozasa; a legfon-
tosabb ételek alapanyagainak, elkészitési modjanak, eszkozkészletének megfeleltetése az ismeret-
szerzésen tul a logikai készség, a rendszerezd képesség fejlesztését is jol szolgalja. A lakoszobak
berendezési targyainak megismerése, funkciovaltasuk nyomon kdvetése az életmod és a divat valto-
zasanak megfigyelésére is alkalmat biztosit.

A csalad felépitésének, a csaladon beliili korok és nemek szerinti munkamegosztas tradicionalis
rendjének megismerése lehetdséget teremt a gyerekek sajat feladataival valo Osszevetésre, a csalad-
ban elfoglalt helyiik értékelésére. A témakor kiemelt feladata a belenevelddés folyamatanak bemu-
tatasa, a jaték szerepének hangsulyozéasa. A felndttek €letét utdnzo jatékok a gyerekek szamara a
felnéttkorban rajuk vard feladatok megtanulasat, a szerepek elsajatitasat segitették eld, és a funkcio-
juk a mai napig sem valtozott.

A hétkdznapok rendjének megismerése soran a hagyomanyos paraszti ¢letmod fontosabb elemeiben
felfedezhetik a tanulok a természeti tényezOk meghatdrozé szerepét, a kornyezeti feltételekhez valo
alkalmazkodast. Tovabb er6sodik benniik az 6konomikus szemlélet, a rendelkezésre allo természeti
javak ésszerli felhasznélasa, az 6nellatas fontossaganak belatéasa.



A gazdéalkodd ember legfontosabb munkai koziil megjelennek a témakoron beliil a gabonamunkak
¢s a hozzjuk kapcsolodo szokasok, az allattartas kiilonbozé modjai, illetve a néi munkdk koziil a
kenderfeldolgozas. A hétkdznapi vaszonviselet elemeit 0sszehasonlithatjak a gyerekek sajat ruhaza-
tukkal: megfigyelhetik és megfogalmazhatjak a hasonlosagokat és a kiilonbségeket. A témakdor fon-
tos fejlesztési feladata az onellatéd életvitel meghatarozé elemeiben a természettel kialakitott harmo-
nikus kapcsolat elonyeinek kiemelése, a kozosen végzett munka elonyeinek, kdozosségerosito hata-
sanak felismerése.

Az ételek és az étkezési szokdsok megismerése lehetdséget teremt a hagyomanyos paraszti taplal-
kozas jellemzodinek, €s a gyerekek sajat étkezési szokdsainak Gsszevetésére. A szembetiing kiilonb-
ségek, €s a tovabb €16 taplalkozasi szokasok megfogalmazasa sordn kirajzolédnak az életmodvaltas
hatasai.

A térbeli tajékozodasra is lehetdséget biztosit a jellegzetes tinnepi viseletek taji eltéréseinek, jellem-
z0 elemeinek megismerése. A magyar népviseletek sokszintiségének felfedezése mellett azok mé-
lyebb tartalménak, a kozosséghez tartozas kiilsé kifejezésformajanak észrevétele is elengedhetetlen
kovetelménye az ismeretszerzésnek. A kritikai gondolkodas fejlesztését szolgélja az egykori és a
mai megjelenési formaik jelentéstartalméanak feltarasa.

5. tematikai egység: Hagyomdnyos és népi (valldsi) iinnepeink eredete és szokdsrendje, jeles na-
Dok, iinnepi szokdsok a paraszti élet rendjében, tarsas munkak, kozosségi alkalmak

Az 6todik témakor a hagyoményos és népi (vallasi) linnepeink eredetét és szokésrendjét, a jeles
napok, lnnepi szokasokat, az emberi élet forduldit, valamint a tarsas munkdkat, kozosségi
alkalmakat tartalmazza. Fontos fejlesztési cél, hogy a tanulok megismerjék a jeles napi, linnepi szo-
kasokat, az emberi ¢€let fordul6ihoz kapcsolodd népszokasokat, valamint a tarsas munkak (pl. sziiret,
kukoricafosztas) €s mas kozosségi alkalmak (pl. vésar, blicsi) hagyomdnyait €s jelentdségiiket a
paraszti €let rendjében, felismerjék a hétkoznapok és iinnepek valtakozasat, ritmusat.

Torekedni kell arra a tanitas soran, hogy élményszerii, tevékenységkozpontu, hagyomanyhiit médon
sajatitsak el a tanulok egy-egy iinnepkor, jeles napi koszontd vagy szinjatékszerli szokasat, valamint
a tarsas munkakhoz, k6zosségi alkalmakhoz kapcsolodo szokasokat, kiilonos tekintettel a helyi ha-
gyomanyokra. Lehetdség szerint hallgassanak meg eredeti hangzdéanyagokat, nézzenek meg
filmeket is a népszokasokrol. A szokdsokhoz kapcsolodo tevékenységeket is gyakorolhatjak, példa-
ul jeles napok, linnepi szokasok targyainak elkészitésével; régi fényképek, targyak, rajzok, dbrak
gylijtésével; szobeli, irdsbeli élménybeszamoldval pl. a helyi hagyomanyokrol.

Az emberi élet forduldihoz (kereszteld, gyermekkor, leany-, legényélet, lakodalom) kapcsolodo
szokdsok néhany jellegzetességét, pl. olvasmanyok, olvasmanyrészletek segitségével
Osszehasonlithatjdk a mai korral. Fontos annak tudatositasa, hogyan segitette a hagyomanyos
faluk6zosség az egyént mindezen jelentds eseményeknél.

Az ismeretszerzeEs, tanulds soran az €letkornak megfelelé néprajzi forrdsanyagokat is felhasznalhat-
nak a tanulok, valamint a tanar altal adott megfeleld utbaigazitassal az internetet is igénybe vehetik.
A tanulok az ismeretanyag elsajatitasa sordn felfedezik, hogyan igyekezett a hagyomanyos
falukozosségben harmonikus kapcsolat kialakitisdra az ember a természettel, a falukozosség
tagjaival; hogyan igazitotta a gazdasdgi munkakat az évszakok valtakozasdhoz. A térbeli
tajékozodasukat egy-egy megismert népszokds tajegységhez, etnikai csoporthoz torténd kotése is
segiti.

6. tematikai egység: Magyarok a torténelmi és a mai Magyarorszdag teriiletén. Néprajzi tdajak,
tajegységek és etnikai csoportok hon- és népismereti, néprajzi jellemzoi a Karpat-medencében és
Moldvaban. A hazankban él6 nemzetiségek és etnikai kisebbség.

A hatodik témakor fobb egységeinek fejlesztési célja a magyar néphagyomany sokszintiségének és
k6z0s vonasainak megismerése: a tajegységek, a sziiléfold, az etnikai csoportok hon- és népismere-
ti, néprajzi jellemzdinek bemutatasaval; az anyagi kultara, tarsadalomismeret és a folklor korébol
vett kiillonb6zd példak ismertetésével. Tudatosuljon a tanulokban, hogy a hataron tul hol élnek ma-
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gyarok, legyenck képesek felsorolni a magyar nyelvteriilet jellegzetes néprajzi tajait, tajegységeit.
Meg tudjdk nevezni a magyar nyelvteriileten ¢l etnikai csoportokat (pl. paloc, matyd, kun,
sz€kely), illetve fel tudjak sorolni a Magyarorszagon ¢l6 nemzeti kisebbségeket (pl. német,
szlovak, szerb, horvat, szlovén, roman, roma). Legyen fogalmuk a tanuloknak a nagy tajegységek
teriiletéhez kothetd vilagorokségekrol, a magyar szellemi kulturalis o6rokségekrél, a nemzeti
parkokrol. Fontos cél, hogy tanuldi tevékenységek is kapcsolddjanak a kiilonb6zd témakhoz pl. a
megismert (helyi) népszokasok, népdalok, mesék kozosség elotti bemutatasa; képek gytijtése a
tajakra jellemzd népviseletekrdl, népi épitészetrdl, népmiivészetrdl, hagyomanyokrodl; latogatés,
tanulmanyi kirandulas pl. tajhazba, miazeumba.

A térben vald tdjékozodast segiti a Dunantal és Kisalfold, Eszak-Magyarorszag, Alfold és a
nagytajakhoz kapcsolddd hataron tali tijegységek, valamint Erdély és Moldva beazonositasa a
térképen, valamint a kistdj, a sziil6fold beillesztése a kordbban megismert megfeleld nagytajba.

Osszegzés

Az els6é négy témakor feldolgozasa soran a tanulok megismerik lakohelytik, sziil6foldjiik természeti
adottsagait, hagyomanyos gazdasagi tevékenységeit, néprajzi jellemzdit, torténetének nevezetesebb
eseményeit, jeles személyeit. A tanulasi folyamatban kialakul az egyéni, csaladi, kozosségi, nemzeti
azonossagtudatuk. Altalanos képet kapnak a hagyomanyos gazdalkodo életmod fontosabb teriiletei-
rol, a csalad felépitésérdl, a csaladon beliili munkamegosztasrol. A megszerzett ismeretek birtoka-
ban képesek lesznek értelmezni a mas tantargyakban felmeriild népismereti tartalmakat.

Az 6todik tematikai egység feldolgozasaval a tanulok felfedezik a jeles napok, tinnepi szokéasok, az
emberi élet fordul6ihoz kapcsolddd népszokasok, valamint a tirsas munkdk, kozosségi alkalmak
hagyomanyainak jelentéségét, kozosség megtartd szerepiiket. Elményszertien, hagyomanyhti mo-
don elsajatitjak egy-egy jeles nap, linnepkor koszontd vagy szinjatékszerli szokasat, valamint a tar-
sas munkak, kozosségi alkalmak népszokasait és a hozzajuk kapcsolddo tevékenységeket. A hato-
dik témakor soran megismerik a magyar nyelvteriilet foldrajzi-néprajzi tajainak, tajegységeinek,
valamint sziil6foldjiikk hon- és népismereti, néprajzi jellemzdit; a hazdnkban ¢él6 nemzetiségeket €s
etnikai kisebbséget.



