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Ahogyan a gyermek értelme fejlodik, ugy valik benne egyre erésebbé az igény arra, hogy sajat tes-
tét, illetve szlikebb-tagabb kornyezetét megismerje, annak egyes elemeit néven nevezze, és az ezek-
kel kapcsolatos miértekre valaszt talaljon. A kornyezetismeret tantargy célja, hogy a gyermek ter-
mészetes kivancsisagara épitve eldbb a sziik, késdbb az egyre tagabb kornyezet dolgait, jelenségeit
¢és torténéseit megismerje, ezek megértéséhez tampontokat adjon, tovabbi megfigyelésekre 6szto-
ndzzon és fenntartsa a magyarazatkeresés igényét.

Kornyezetiink jelenségei Osszetettek, gyakran a tudomany szamara is nehezen megfoghatok. A kor-
nyezetismeret tantargynak nem célja, hogy ezeket mélyen, részleteiben magyarazza, illetve tudo-
manyos igénnyel modellezze. Ugyanakkor ragaszkodnia kell ahhoz, hogy a bonyolultnak ting té-
makat is - egyszerii modellek segitségével, a tanulok életkori sajatossagainak megfeleld modon -
értelmezze. Ezek tovabbfejtése a felsdbb évfolyamok munkaja. A kérnyezetismeret tantargy kereté-
ben az ezzel kapcsolatos gondolati sémak kialakitasa és a nyitott megfigyeléshez, kutakodashoz
sziikséges érzelmi hattér biztositasa a cél. Fontos érzékeltetni a megfigyeld szerepét, mint ahogyan
azt is, hogy a kornyezet folyamatai megmagyarazhatok, és a feltett kérdésektol és az eldzetes tudas-
tol fiiggden egyre részletesebben értheték meg.

A kornyezetismeret (annak ellenére, hogy torekszik az €l6lények megnevezésére, az érzékszervi
tapasztalatok megfogalmazasara, a természeti és épitett kornyezet elemeinek mind pontosabb meg-
jelolésére) nem leird tantargy: a gyermek altal megfigyelt jelenségekhez kotve, az azok kapcsan
felmeriil6 kérdésekre keres valaszokat. A problémakbol kiindulva egyuttal a természettudomanyos
megfigyelés, valamint a tudomanyos gondolkodasmod: kérdésfelvetés, bizonyitas és érvelés meg-
alapozasa is célja. Mindezek kovetkezetes alkalmazasa, az aktiv tanulas formaival tamogatva, a
természettudomanyos miiveltség kialakitasanak elsé 1épcséfokat jelenti. A gyermekek életkori saja-
tossagaibol adédoan a megismerés folyamataban a pedagbgus egyszerre iranyit és példat ad. Fele-
16ssége abban is kiemelked6, hogy a valaszkeresésben maga is nyitott a jelenségek rendszerszintii
értelmezése, a sajat tapasztalas, az Gjszerti megoldasok keresése, illetve a napi élet problémai irant.
A problémak iranti érzékenység a természettudomanyos miiveltség megszerzésének egyik alapja.

A tudas folyamatos (a felsé tagozatban, majd a kozépiskolaban szaktargyakhoz kotott) bovitéséhez
elengedhetetlen, hogy a pedagdogus a tanulok motivaciojat, érdeklddését és a kornyezettel, a termé-
szettel, a testiik miikodésével kapcsolatos attitiidjeit is formalja a k6zos tanulas soran. A Kerettan-
terv ezt a tanulok érzelmi viszonyulasat is befolyasold témavalasztassal és problémafelvetéssel ta-
mogatja. Mindezek azonban csak akkor valnak ¢16vé, ha a tananyag-feldolgozas folyamataban a
tanulok szamara adott pillanatban is relevans problémakat vetiink fel. Ez akkor érhet6 el, ha a helyi
tanterv a helyi kornyezet adottsagaira, az aktualis torténésekre, a tanulok altal valdban megtapasz-
talhato problémakra épit. Ily modon a kdrnyezetismeret ravezet a természet szépségének és az épi-
tett, technikai kornyezet értékeinek szeretetére és tiszteletére.

A tanulas soran a tanito abban segitheti novendékeit, hogy a gyermeknek a kozosen értelmezett
jelenségekhez tartozd naiv magyarazatait megerdsiti, pontositja vagy - uj modellek felépitésével -
korrigalja. A tanérakon alkalmazott valtozatos modszerek, az ezekhez kotodo értékelési formak,
kiilonosen a folyamatkdzpontu, segitd értékelés €s a tanulok onreflexidjanak fejlesztése nemcsak a
tantargyi tartalom elsajatitasat és a fejlesztési kovetelmények megvaldsitasat segitik, de hozzajarul-
nak a gyermekek egyéni tanulasi stilusanak kialakulasahoz, 6nismeretiik fejlodéséhez is. A fejlesztd
munka célja, hogy a gyermek megtalalja azt a szamara legalkalmasabb modot, ahogyan a kérnyeze-
tével megismerkedhet, tudasat bévitheti, megerdsitést nyerve abban, hogy képes sajat testének rejté-
lyeit feltarni és a kornyezetében érzékelt folyamatokat értelmezni: vagyis elindult azon az uton,
hogy eligazodjon a vilagban.

A kornyezetismeret Sikeres tanulasa nemcsak a természettudomanyos targyak szeretetét alapozhatja
meg. A kornyezetét tudatosan figyeld (és azt érzékenyen alakito), az életet tiszteld, a sajat szerveze-
tének jelzéseire figyeld, egészségét ovo és a tudomanyos-technikai ujdonsagokra fogékony, ugyan-
akkor kritikus feln6tt magatartasa is formalodik ebben az életszakaszban.



1-2. évfolyam

Az iskolaba keriild névendékek kornyezetiikkel, a természettel kapcsolatos sajat ¢lményei, megfi-
gyelései és ezekre talalt magyarazatai egy-egy tanuldcsoportban nagyon sokfélék. A kornyezetisme-
ret tantargy tanulasa abban segit, hogy egy-egy ismeretelemen keresztiil a csoport kozos nyelvet,
koz0s magyarazatokat talaljon, parbeszédet kezdjen, mérsékelve a kiilonb6z6 csaladi, illetve szoci-
okulturalis hattérbol adodo kiilonbségeket. A kozos dialogus élményén tul cél a kozvetlen kornye-
zetben val6 biztonsagos tajékozodas, valamint a sajat szervezet tudatos megfigyelése, az érzékelt
tapasztalatok megfogalmazasa és annak megerdsitése, hogy a kornyezet, az életmod és a testi jelzé-
sek kapcsolatban allnak egymassal.

Ebben az életszakaszban a kisgyermek mar szamos jelenséget érzékelt sziikebb-tagabb kornyezeté-
ben. A rendszeres megfigyelés, a modszeresség, a kérdések felvetésének (a miértek megfogalmaza-
sanak) €s a valaszkeresésnek, a magyarazatok indoklasanak az igényét itt alakitjuk ki. Itt figyeliink
fel az ok-okozati kapcsolatokra, a rendszer-részrendszer viszonyra, az allandosag és valtozas 1étére,
a természetben megtalalhato ritmusokra. Ezeknek aprolékos magyarazatara még nem vallalkozhat a
tantargy, de a probléma elhelyezése, a megfigyeléseken és tényeken alapulé megokolas itt valik a
vizsgalodas részéve.

A természeti jelenségek fiirkészése, a kornyezet iranti pozitiv attitlild megtartasa vagy kialakitasa, a
természet ¢és az ¢l6lények szépségének (Gnmagaért valo értékének) felfedezése ahhoz teremt kedvet,
hogy a gyermek az ezekkel kapcsolatos tudasat fejlessze. Az é16 természet vizsgalata (egyes részle-
tek puszta észrevétele is) szamos olyan készséget igényel, melyeket csak kozvetlen tapasztalasokon
keresztiil lehet fejleszteni, ezért a tanuldi vizsgalddasra, a természettel vald kozvetlen kapcsolatra
forditott id6 béven megtériil abban, hogy tanitvanyaink nemcsak felmondjak, de értik is (s6t atér-
zik) a tanultakat.

A technikai, épitett és szocialis kdrnyezet vizsgalata éppen ilyen fontos: a helyiikre keriil6 elemek a
gyermek biztonsagérzetének, bizalmanak er6s6dését épptigy szolgaljak, mint tudasanak gyarapoda-
sat. A foglalkozasok, a kornyezeti elemek, a haz koriili teenddk, vagy éppen a kozlekedés vagy te-
lepiilésszerkezet megismerése olyan tajékozottsagot adnak a kisgyermeknek, amelyek - ha kozvet-
leniil nem is mindig vagy nem azonnal hasznositja életében - vilagképének stabilitasat szolgaljak.

Az iskolaba 1épés a kisgyermek életében szamos valtozassal jar. Kiilondsen az els6 honapokban
jelent nehézséget az Gj kornyezet, az Gj feladatok teljesitése és az iskolai elvarasoknak valé megfe-
lelés. A kornyezetismeret - a tobbi tantargyhoz szorosan kapcsolodva - segithet, hogy a gyermek a
kornyezetében tapasztalt valtozasokat elhelyezze, Gj kornyezetét elfogadja, és abban biztonsagot
leljen. Az iskolaval és kornyezetével kapcsolatban a gyermek altal hozott, illetve a helyi k6zossé-
gekben ¢16 narrativak beépitése a helyi tantervbe emiatt is kivanatos.

A kornyezet jelenségeire valo racsodalkozas adja a kozos munka alapjat. A sajat tapasztalatokkal és
magyarazatokkal valo szembesiilés, ezek mas tapasztalatokkal és indokokkal valé szembesitése
teremti meg a gyermekben az igényt az ok-okozati osszefiiggések megtalalasara, az érvelésre, in-
doklasra, a tények felismerésére.

A tanulas folyamataban valo aktiv részvétel fejleszti a kezdeményezokészséget és a feleldsségtuda-
tot, a tartalmak pedig szerepet jatszanak az azonossagtudat és a hagyomanyokhoz val6 kotédés er-
sitésében, az allampolgari felelosségérzet elokészitésében és az onismeret kibontakoztatasaban is.
Az ember szervezetével kapcsolatos ismeretek formaljak az egészséges életmoddal kapcsolatos
szemléletet €s a megvaldsitds gyakorlatat, hozzajarulnak az onismeret fejlddéséhez, formaljak a
tanulonak a csaladhoz és a tagabb kozosséghez vald viszonyat.

A tematikai egységek altalaban 8 orara tervezettek. Ez azonban nem jelenti azt, hogy nyolc héten
keresztiil egy témaval kell foglalkozni. A tanulasszervezés soran Kifejezetten ajanlott az egyes té-
makorok integralt feldolgozasa, illetve az egyes témaknak az elsd, illetve a masodik évfolyam ko-
zOtti szEétosztasa.

2



Tematikai egység/Fejlesztési cél

Az iskola

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

sonlitds, csoportositas, mérés).
A térbeli tajékozodas fejlesztése.

kornyezetben.

A megismerési modszerek folyamatos alkalmazasa (megfigyelés, leiras, Osszeha-

A mindennapi kérnyezetben eléfordulo jelek, jelzések felismerése és értelmezése, a
jelekbdl allé informacidhoz kapcsolodé kommunikaci6 fejlesztése.

Az iskolas ¢lettel kapcsolatos életmddbeli szokasok tudatositisa, gyakoroltatisa.

A természeti és az épitett kornyezet megfigyelése, megkiilonboztetése az iskolai

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Mi a kiilonbség az dvoda és az
iskola kozott?

Mi van az iskolaban?

Hogyan tajékozodunk az iskola]
¢piiletében?

Az iskolai élet rendje.

Kikkel talalkozunk az iskolaban?
Hogyan 61t6zkodiink az iskolaban?
Milyen él6lények vannak a tante-
remben, az iskoldban, az iskola
udvaran?

Miért nem akar sok sziild hazi
kedvencet otthonra?

Ismeretek:

A kornyezetiinkben  el6forduld
anyagok érzékelhet6 tulajdonsagai.
A szobanOvények és a hazi ked-
\vencek gondozasa.

Eletfeltételek.

Az id6jarast jelz6 piktogramok.

Az iskolaban talalhato jelek, jelzé-
sek, piktogramok.

Helyes viselkedés és megfelelé o6ltozkodés az
iskolaban (tandran, kiilonboz6 szabadidés foglal-
kozasokon, sziinetben).

Az iskolaban dolgozok foglalkozasanak Gsszeha-
sonlitdsa. Megszolitasuk, koszonés, udvariassagi
formulak hasznalata.

Az osztalyterem, ahol szeretek lenni: az osztalyte-
remben talalhatd targyak, bitorok megnevezése,
jellemz6 tulajdonsagaik 0sszegyiijtése, csoportosi-
tasuk kiilonboz6 szempontok szerint.

El6lények és élettelen dolgok Osszehasonlitasa,
kiilonbségek megfogalmazasa.

Egyszerii novényapolasi munkak elvégzése (iilte-
tés, Ontdzés, talajlazitds) és a hozzajuk tartozd
né¢hany eszkoz nevének megismerése, az eszkozok
hasznalata.

A hazi kedvencek, a hazban és a haz koriil €16
allatok megnevezése, egy-egy (az ember szamara)
jellemz6 tulajdonsaganak megnevezése.

Az id6jaras megfigyelése, az iddjarasnak megfele-
16 61tozkodés megtervezése.

Tajékozddas az iskola épiiletében.

Az iskola épiiletében és a kornyéken talalhato,
jelek, jelzések értelmezése. Mérés, becslés, vazla-
tos alaprajz készitése. Tajékozodas vazlatrajz
alapjan. Természetes mértékek (1épés, arasz stb.)
hasznalata.

Vizudlis kultura: szinek, formak.

Matematika:tavolsagok, nagy-
sagrendek becslése, megnevezé-
Se, mérése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
helyes 61tozkodés.

Kulcsfogalmak/fogalmak

E16, élettelen, ndvény, allat, életjelenség.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Az iskolas gyerek

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

mintazatok keresése. A megfigyelés, a

Az allandésag és valtozas szempontjabol a napi és éves ritmus felismerése,

mérés ¢és a tapasztalatok rogzitése. Az

ember megismerése és egészsége szempontjabol a sajat test megismerése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk,  jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Mi a kiilonbség az iskolas és az ovo-
das gyerek napirendje kozott?

Mivel telnek a hétkoznapok, a hétvé-
¢k és az innepek?

Hogyan, mikor és mennyit tanulunk?
Hogyan tajékozodunk a kornyezetben?
Mit, mikor, hogyan és mennyit
egylink?

Mi a kiilonbség felnéttek és gyerekek
kozott?

Ismeretek:

A napszakok, évszakok valtakozasa. A
napok és a honapok. Napirend és nap-
szakok.

Az emberi test kiils6 képe. Az ember
fobb testrészei.

Legfontosabb érzékszerveink és szere-
pik a kornyezet megismerésében.
'Védelmiik fontossaga és modjai.

Napi- és hetirend tervezése, a megvalo-
sitas értékelése.

Helyes testtartas. A megvilagitas szerep-
ének felismerése tanulas kozben.

A helyes taplalkozasi és a higiénés Szo-|
kasok tudatositasa, alkalmazasa a napi
gyakorlatban.

Osztalytars, fiatalabb és idsebb testvér,
sziild, illetve mas feln6tt testméreteinek
mérése, az adatok 0Osszehasonlitsa,
relaciok megfogalmazasa.

[smétlédd jelenségek (ritmusok) megfi-
gyelése az ember életében, a test miiko-
désében. Példak gyljtése. A mozgas
hatasanak megfigyelése a pulzusra és a
1égzésszamra.

Az érzékszervek védelmét Dbiztositd
szabalyok, helyes szokasok megismerése
¢és gyakorlasa, alkalmazasa.

Magyar nyelv és irodalom: mondokak,
versek, dalok a testrészekkel kapcso-
latban.

Enek-zene: a ritmus szerepe a zenében.

Matematika: az eldtte, utana, korab-
ban, késébb megértése, hasznalata;
folyamat mozzanatainak idébeli elren-
dezése; idorendkezelése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

1d6, ritmus, érzékszerv, testrész.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Tajékozodas az iskolaban és kornyékén

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Természetes hosszmértékek és 1éptékek.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A kornyezet és fenntarthatosag szempontjabol a felels felhasznaloi magatartas
megalapozasa, erdsitése. Az anyag, energia, informacié szempontjabodl az energia-
takarékos ilizemeltetés jelentdségének felismertetése. Megbecsiilés kialakitasa az
iskolai személyzet munkaja irant. Léptékek felismerése, becslés és mérés alkalma-

zasa.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Hogyan jutunk el az iskolaba? Mit6l
miikodik az épiilet?

Ismeretek:

Hosszmértékek. A 6 vilagtajak
megnevezése, elhelyezése. A fold-
felszin ~ formakincsének  elemei
(hegy, volgy, domb, siksag, folyo,
patak).

A helyi kozlekedés.

Alaprajz, vazlatrajz.
Flitoberendezések, vilagitas, szelldz-
tetés, étkezo-, raktar- és kiszolgald-
helyiségek szerepe az iskolaban.

A fltés lehetséges modjai. Energia-
forrasok a haztartasban.

A késziilékek  energiatakarékos
iizemeltetésének maodjai.

A kozlekedés és az energiatakaré-
kossag.

Az épiiletek karbantartasaval, allag-
megbrzésével kapcsolatos legfonto-
sabb munkak az iskolaban és otthon.

Alaprajz készitése az osztalyteremr6l, vazlat az
iskolarél. Utvonalrajzok készitése a lakhely és az
iskola kozott. Egy-egy konkrét példa Gsszehasonli-
tasa. Becslés és mérés alkalmazasa. Az iskola elhe-
lyezése a telepiilésen beliil és annak térképén. A
kornyék foldfelszini formakincseinek megnevezése.
Az energiatakarékossag lehetséges megvalositasi
modjainak keresése az iskolan beliil.

Alaprajz készitése a lakasrol, szobarol. Az iskola és
a haztartas Gsszehasonlitasa (Iéptékkiilonbség felis-
merése).

Elényok és hatranyok mérlegelése annak mentén,
érdemes-e az iskolaba gépkocsival jonni.

Az allagmegdrzés, takaritas, karbantartas és a fele-
16s hasznalat jelent6ségének felismerése. Kapcsolat
felismerése a hasznalat intenzitasa, a kopas, allag-
romlas és a karbantartasi feladatok sziikségessége,
gyakorisaga kozott.

Matematika: halmazok, rész-
egész viszony, becslés.

Vizualis kultura: tajképek.

Technika, életvitel és gyakor-
lat: flités, haztartasi munkak,
kozlekedés,  energiatakaré-
kossag.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Alaprajz, 1épték, energiatakarékossag, felel6sség.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Mi van a teremben? |

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Az osztalyterem butorzata €s targyainak megnevezése.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio; a felépités és mikodés kapcsolata, illet-
Ve az allandosag és valtozas szempontjabol kapcsolat keresése az anyagi
tulajdonsagok és a targyak felhasznalasa kozott. A felelds, koriiltekintd
munkavégzés és viselkedés erdsitése. Kapcsolat keresése az égés fel-

tételei €s a tlizoltas szabalyai kozott.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkalma-
zasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalmaza-
sok:

Milyen targyak vesznek koriil benniinket?
Hogyan fliggenek Ossze a targyak anyagi tu-
lajdonsagai a felhasznalasuk médjaval? Mely,
targyak jelentenek veszélyt tiiz esetén? Ho-
gyan lehet megel6zni a tlizeseteket? Mit lehet
tenni tiiz esetén?

Ismeretek:

Targyak (anyagok) tulajdonsagai (atlatszosag,
keménység, rugalmassag, ¢érdesség-simasag,
forma, szin).

Mesterséges és természetes anyagok a kornye-
zetlinkben talalhaté targyakban.

Az égés folyamata (égési feltételek, égéster-
mékek, éghetd és éghetetlen anyagok). Eghetd
anyagok a kornyezetiinkben.

A gyufa hasznalata. Irinyi Janos mint a gyufa
feltalaloja.

Tlzvédelem, a tlizoltas alapelvei, eszkozei.

A tanteremben talalhato targyak csoportosi-
tasa kiilonboz6 szempontok szerint (érzék-
szervekkel vizsgalhat6 tulajdonsagok, anyag,
méret, felhasznalas).

Természetes és mesterséges anyagok megkii-
lonboztetése a kornyezet targyaiban.
Kapcsolat keresése az anyag tulajdonsagai és|
felhasznalasa kozott egyszerli példak alap-
jan.

A kornyezetben 1évo targyak csoportositasal
aszerint, hogy tiizveszélyes (gyulékony),
éghetd vagy éghetetlen-e. Egés vizsgalatan
keresztiil az égés feltételeinek megallapitasa.
Kapcsolat keresése az égés feltételei és @
tlizoltas modja kozott. Felkésziilés vészhely-
zetre. A fegyelmezett cselekvés fontossaga-
nak felismerése. A koriiltekinté munkavég-
z¢s fontossaganak felismerése. A tlizoltok]
munkéjanak értékelése.

Enek-zene: tiizzel kapcso-

latos dalok.

Magyar nyelv és iroda-
lom: az anyagi tulajdonsa-
gokra hasznalhaté jelzok,

hasonlatok;

mondokak,

versek a tlizzel kapcsolat-

ban.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tizvédelem, tlizoltas, égés, anyagi tulajdonsag, felhasznalas.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Anyagok koriilottiink

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Anyagok megismert tulajdonsagai.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

Az allandosag és valtozas szempontjabol a halmazallapot-valtozasok értelme-
z¢se, a tomeg- és Grmértékek hasznalata. A felépités és miikodés kapcsolata-
ban a viz mint oldoszer alkalmazasa. Ok-okozati kapcsolatok feltarasa napi
gyakorlataink és az anyagi atalakulasok jellemz6i k6zott.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémak, jelenségek, gyakorlati alkal-
mazasok:

Onthetd-e a szén, a mak, a liszt? Csak a
folyadékok ontheték? Miért mérik kilora
a krumplit, dekara a makot, literre a|
tejet?

Miért tesznek a friss zzoddasra jeget?
Miért esik jol nyaron a fagyi? Megre-
pesztheti-e a viz a sziklat?

Ismeretek:

Halmazallapotok: a légnemii anyagok|
(gazok) kitoltik a rendelkezésre allo
teret; a folyadékok térfogata valtozatlan,
de felveszik az edény alakjat; aszilard
anyagok megtartjak formajukat.

Az Onthetéség nem jelenti 6nmagaban
azt, hogy egy anyag folyékony halmazal-
lapotil.

Kornyezetiink legkeményebb anyagai al
kristalyok: ilyenek a dragakovek, a gyé-
mant.

Térfogat- €s tomegmérés, mértékegysé-
gek (deciliter, liter, dekagramm, Kkilo-
gramm).

A viz halmazallapot-valtozasai (olvadas,
fagyas, parolgas, lecsapodas), ezek kap-
csolata a hémérséklet valtozasaval.

Oldat. Vizben valo6 oldhatdsag.

A melegités és hiités a mindennapokban.

Kiilonb6z6 koznapi anyagok osszehasonlitasa
halmazallapotuk szerint.

Koznapi folyadékok és szilard anyagok tulajdon-
sagainak vizsgalata tapintassal, vizualisan, Szag-
lassal, kézzel torténd erdkifejtéssel stb.). A ta-
pasztalatok megfogalmazasa szoban.

A kornyezetiinkben el6forduld kristalyos anya-
gok csoportositasa (példaul: kvarc - az tiveget
karcolja, kalcit - az tiveget nem Kkarcolja és ko-
rommel sem karcolhatd, gipsz - korommel Kar-
colhatd). Példak keresése kristalyokra (asva-
nyok).

Annak magyarazata, miért praktikusabb a folya-
dékok térfogatat és a szilard anyagok tomegét
megadni. Tomeg- ¢és Urmértékek leolvasasal
(élelmiszeripari termékekrdl, illetve méréeszko-
z0kr6l), kapcsolat keresése a deciliter és liter,
illetve a gramm/dekagramm, valamint a deka-
gramm/kilogramm kozott.

Kapcsolat keresése a viz halmazallapot-
valtozasai és koznapi alkalmazasai kozott (pél-
daul hiités jégkockaval, melegités gbzzel).
Tomeg- és térfogatmérés viz fagyasztisa ¢és|
olvadasa soran.

Példak keresése a viz halmazallapot-valtozasaira)
a haztartasban és a természetben.

Kiilonb6z6 anyagok viselkedésének megfigyelé-
se vizben. Oldatok készitése. Az anyagok cso-
portositdsa vizben vald oldhatosag szerint. A
meleg és hideg vizben val6d oldodas Gsszehason-
litasa.

Folyadékok és a levegd homérsékletének méré-
Se.

Magyar nyelv és irodalom:
a viz mint versek, mesék|
témaja; hasonlatok, metafo-
rak, szolasmondasok a géz-
zel, a vizzel és a jéggel
kapcsolatban.

Vizualis kultura: a viz meg-
jelenése kiilonbozé miialko-
tasokban.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Halmazallapot, halmazallapot-valtozas, térfogatmérés, tomegmérés, oldodas.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Hoéban, szélben, napsiitésben Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Melegités, hiités, parolgas. Az id6jaras-elérejelzésben alkalmazott néhany
gyakori piktogram jelentése.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

A felépités és miikddés szempontjabol az iddjaras jellemzoi ¢és az évszakok
kapcsolatanak felismertetése. Az ember megismerése és egészsége szempont-
jabol az évszakokhoz k6t6dé helyes taplalkozasi szokasok, az egészségvéde-
lem jelentéségének megértetése. A kornyezet és fenntarthatosag szempontja-
bol kapcsolat felismertetése a novények allapota és az allati viselkedés, vala-
mint a kornyezeti valtozasok kozott.

Annak felismertetése, hogy az id6jaras befolyasolja az ember és mas é161é-
nyek allapotat is.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkal-
mazasok:

Hogyan hatarozza meg o6lt6zkodésiinket
az id6jaras?

Hogyan viselkednek a novények és az
allatok kiilonbdz6 iddjarasi koriilmények|
kozott?

Hogyan védjiik testiinket a hideg, a me-
leg, a szél és a csapadék ellen?

Mi jellemzi taplalkozasunkat a kiilonbo-
76 évszakokban?

Ismeretek:

Evszakok és jellemzd idéjarasuk. Az
idGjaras tényez6i. A Celsius-skala, ho-
mérséklet. A csapadék formai (esd, kod,
ho). Az évszaknak megfelelé helyes
01tozkodés.

Példak a novények fényviszonyokhoz, az
allatok valtozd hémérsékleti viszonyok-
hoz tortén6 alkalmazkodasara.

Az egészséges taplalkozas jellemzo6i a
kiilonboz6 évszakokban. A folyadékfo-|
gyasztas Szerepe.

Az él6lények energiasziikséglete és élet-
modja kozotti kapcesolat.

[dG6jarasi naplo készitése.

Az id6jaras él6lényekre gyakorolt hatasa-
nak megfigyelése, konkrét példak gyijté-
se. A viz halmazallapotai és a csapadék-
formak osszekapcsolasa.

Napi és éves ritmus megfigyelése a no-
vény- ¢és allatvilagban, a tapasztalatok
rogzitése rajzzal vagy irasban.
Evszakokhoz kot6dé étrendek osszedllita-
sa. A nyari megnovekedett folyadékigény
magyarazata. A réteges 6ltozkodés szerep-
ének megértése.

Oltozkodési  tanacsok  adasa
elorejelzés értelmezése alapjan.

Technika, életvitel és gyakorlat:
0ltozkodés, idojards, egészséges
taplalkozas.

id8jaras-

Kulcsfogalmak/fogalmak

1dGjaras, évszakos valtozas, egészségvédelem.




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Mi Keriil az asztalra?

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Napszakok, taplalkozas.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az egészségtudatos
taplalkozasi szokasok kialakitasa, mindségi és mennyiségi Szempontok
figyelembe vételével. Az élelmiszer-higiénia jelentdségének felismerése.
Torekvés kialakitisa az egészség megbrzésére. Annak felismerése, hogy
szamos szokasnak bioldgiai alapja, magyarazata van.

Problémak, jelenségek, gyakorlati alkal-
mazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkalma-
zasok:

Miért lesziink éhesek? Miért fontos a rend-
szeres étkezés?  Milyen  élelmiszerekbdl
érdemes csak mértékkel fogyasztani?

Mit érdemes csomagolni egy egész napos
kirandulasra?

Mit kezdhetiink a maradék étellel?

Ismeretek:

Az ¢hség mint a szervezet jelzése: energiara,
tapanyagra van sziikségiink.

A leggyakoribb élelmiszerek energiatartalma
(alacsony, magas), a tapanyagok fajtai (fe-
hérje, zsir, szénhidrat). Taplalékpiramis.

Az idealis testsuly jelentOsége: elhizas, alul-
taplaltsag veszélyei, példa hianybetegségre:
a skorbut.

Szent-Gyorgyi Albert uttéré szerepe a C-
vitamin eldallitasaban.

Az étkezések tipusai, a helyes taplalkozas, a
teritett asztal, az evdeszkozok hasznalata, a
folyadékbevitel, a kézmosas és az iilve étke-
z¢s, az alapos ragas és az étkezés utani fog-
mosas Szerepe.

Az emésztéshez nyugalomra van sziiksége a
szervezetnek. A viz a legegészségesebb
italunk, mely a szervezet szamara nélkiiloz-
hetetlen.

Alapveté konyhai miiveletek: apritas, mele-
gités, hiités, fagyasztas, szaritas, forralas. A
konyhai higiénés szabalyok.

A maradék étellel kapcsolatos higiénés sza-
balyok.

Az ételmérgezés okai és kovetkezményei.

A rendszeres, nyugodt taplalkozas szerep-
ének felismerése.

Elelmiszerfajtidk csoportositasa energia-
tartalmuk (magas, alacsony), illetve tap-
anyagtartalmuk alapjan.

Példakon keresztiil a helyes és helytelen
étrend, az egészséges és egészségtelen
¢telek, italok felismerése, csoportositasa.
A taplalkozas, az életmdd és az idedlis
teststily elérése/megtartasa kozotti kap-
csolat felismerése.

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok gyiij-
tése, elemzése.

Az étkezéssel kapcsolatos szokasok (pél-
daul nyugodt kornyezet, folyadékfogyasz-
tas, levesek) bioldgiai hatterének felisme-
rése.

A helyes étkezési szokasok megismerése,
betartasa, gyakorlasa.

A gyorsétkezés elényeinek és hatranya-
inak Gsszegyljtése, mérlegelése.

Egy hagyomanyos helyi étel elkészitésén
keresztiill a fozési folyamat 1épéseinek
értelmezése.

Az ételek tarolasaval kapcsolatos alapvetd
szabalyok megismerése €s betartasa.
Etelek csoportositasa  aszerint,
mennyire romlandoak.

Javaslat készitése: mit vigylink magunk-
kal hosszabb utazasra, rovidebb kirandu-
lasra télen, nyaron stb.

Az ételmérgezés tiineteinek felismerése, a|
veszélyeinek megértése.

hogy

Vizualis  kultura: csendéletek
gylimdlesokkel, ételekkel.

Enek-zene: az étkezéssel kap-
csolatok dalok.

Technika, életvitel és gyakor-
lat: a f6zés, illetve ételkészités;
az élelmiszerek, ételek tarola-
sa; egészséges taplalkozas,
étrend.

Kulcsfogalmak/fogalmak

étkezési szabaly.

Egészségtudatos magatartas, élelmiszer-

higiéné, taplalkozasi piramis,




Tematikai egység/Fejlesztési cél

Elélények kozosségei

Orakeret 8 6ra

Elozetes tudas

Novény, allat.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerek, illetve a felépités és mitkodés szempontjabol az életk6zosségek|
kapcsolatainak megismerése. Annak felismerése, hogy az egyes fajok kor-
nyezeti igényei eltéréek. A mesterséges és természetes életk6zosségek ssze-
hasonlitasa. A természetvédelem jelentdségének felismerése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati al-
kalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkal-
mazasok:

Elhetne-e roka a kertben? Tarthatnank-e
oroszlant hobbiallatként?

Ismeretek:

Eletkoz0sség: mesterséges ¢és természetes
¢letk6zosség.

Eletfeltételek, egyes allat- és ndvényfajok]
igényei. Elohely.

Veszélyeztetett fajok.

Taplalkozasi kolcsonhatasok: ragadozas,
novényevés. Osszefiiggés az élélények
energiasziikséglete ¢s életmddja kozott.

Egy, az iskola kornyezetében talalhato jellegze-
tes ¢letk6zosség megfigyelése, jellemzése.
Természetes életk6zosség megfigyelése, allapo-
tanak leirasa, a valtozasok kovetése, bemutatasa
¢és megbeszélése.

Mesterséges ¢és természetes €letkdzdsség Ossze-
hasonlitasa (sokféleség, valtozatossag - mintaza-
tok - alapjan). Az életk6zosségek Osszetettségé-
nek felismerése.

Annak magyarazata, miért bonyolult feladat az
allatok megfeleld allatkerti tartdsa. Az élovilag
sokféleségének tisztelete.

Az életk6zosség novényei €s allatai kozotti jel-
legzetes kapcsolatok felismerése. Allatok cso-
portositasa (ragadozd, névényevd, mindenevo).
Egyed, csoport és életk6zosség megkiilonbozte-
tése konkrétesetekben.

A természetvédelem jelentdségének felismerése,
az allat- és novénykertek munkajanak értékelése.

Magyar nyelv ¢és iroda-
lom:versek egyes allatfa-
ljokkal kapcsolatban.

Enek-zene: az allatok far-
sangja, dalok allatokkall
kapcsolatosan.

Vizualis kultura: allatok és
novények, ¢életkdzosségek]
abrazolasa.

Eletfeltétel, kornyezeti igény, természetvédelem, sokféleség, életkozosség,

Kulcsfogalmak/fogalmak

taplalkozasi kapcsolat.

A fejlesztés vart eredményei

a két évfolyamos ciklus végén

egészséges életmod alapvetd elemeinek ismerete és alkalmazasa.

Mesterséges €s természetes €letk6zosség 6sszehasonlitasa.

Az emberi test nemre és korra jellemz6 aranyainak leirasa, a fo testrészek megnevezése. Az

Az ¢lovilag sokféleségének tisztelete, a természetvédelem fontossaganak felismerése.

Alapvet6 tajékozodas az iskolaban és kornyékén. Az évszakos és napszakos valtozasok felisme-

rése és kapcsolasa életmodbeli szokasokhoz. Az id6jaras elemeinek ismerete, az ezzel kapcsola-
tos piktogramok értelmezése; az idéjarashoz illé szokasok.

Hasznalati targyak és gyakori, a kozvetlen kornyezetben eléforduld anyagok csoportositasa tu-

lajdonsagaik szerint, kapcsolat felismerése az anyagi tulajdonsagok és a felhasznalas kozott.
Mesterséges €s természetes anyagok megkiilonboztetése. A halmazallapotok felismerése.

Egyszerli megfigyelések végzése a természetben, egyszerii vizsgalatok és kisérletek kivitelezé-

se. Az eredmények megfogalmazasa, abrazolasa. Ok-okozati 6sszefiiggések keresésének igénye

a tapasztalatok magyarazatara.
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3-4. évfolyam

Ebben a képzési szakaszban - az ¢€letkori sajatossagokhoz illeszkedve - tagul a megismerendé kor-
nyezet: az iskola vilagabdl kitekintiink a felnéttek vilaga felé, mikozben a sziikebb kornyezetbdl a
tagabb kornyezetbe 1épilink. Ennek kapcsan egy-egy jelenséggel kapcsolatos multbeli elképzelések
¢s modern magyarazatok, régi és mai alkalmazasok vizsgalatara és értelmezésére is alkalom nyilik.

A 3-4. évfolyamon az egyszeriibb vizsgalatok mellett egyre nagyobb szerepet kapnak a modszere-
sebb megfigyelések. A racsodalkozastol a tapasztalatok mind szabatosabb megfogalmazasaig ju-
tunk el: innen vezet majd az Gt azok rogzitéséig, rendszerezéséig és a természethez intézett kérdé-
seknek megfeleld kisérletek megtervezéséig a magasabb évfolyamokban. Mindez megalapozza az
igényt az informaciokeresésre, az 6nallé munkavégzésre.

Az emberi test mitkodésével kapcsolatban a leir6 megfigyelésen tallépve egyre fontosabba valik az
ok-okozati osszefiiggések feltarasa. Emellett a divattal, szokasokkal kapcsolatos kritikus allasfogla-
las, a tudas alkalmazasanak igénye, az érvek és ellenrévek keresése és Gsszevetése is fontos szerepet
kap. Mindez a természettudomanyos miveltség megalapozasahoz elengedhetetlen.

Az ¢é16 ¢és élettelen természeti jelenségek rendszerbe foglalasan, a kdlcsonhatasok feltarasan keresz-
tiill a megértés igényére helyeziink hangstlyt. Kiemelt szerepet kap a kornyezettudatossag, illetve az
ember ¢és a természet harmonikus egytittélési modjainak tisztelete, ilyen megoldasok értékelése és
keresése.

Az egyes foglalkozasok, szakmak megismerésén keresztiil azok tisztelete, a munka értékének meg-
becsiilése, a kezdeményezOkészség és a segitd magatartas (onkéntesség) fejlesztése jelenik meg
kiemelt nevelési célként.

A visszatéré témak lehet6séget adnak az ismeretek elmélyitésére, mikdzben a tanuldk megtapasz-
talhatjak, hogy a mar elsajatitott ismeretek, készségek, a mar megszerzett tudas (legyen az még
egyel6re barmilyen toredékes vagy esetleges is) hasznosithatok az Gjabb ismeretek megszerzésekor.
A kozvetlen kornyezetben, a mindennapi életben megtapasztalhato jelenségekbdl kiinduld, a prob-
lémak megértését célzd tanulds a természettudomanyos gondolkodas fejlodése mellett segiti az
egyéni tanulasi stilus kialakitasat is. Ezzel alapozzuk meg az igényt a tudas folyamatos bovitésére, a
tudomany fejléddésének kovetésére, a kdrnyezeti jelenségek megfigyelésére, a magyardzatok megta-
lalasara.

Az 6nallo és kritikus informacidszerzés a természettudomanyos miveltség megalapozasanak kulcs-
eleme, de jelentGs Szerepe van a szocialis és allampolgari kompetencia fejlesztésében, illetve az
allampolgarsagra, demokraciara vald nevelésben is. A megvalositast valtozatos tevékenységek: pro-
jektmunka, az érveken, tényeken alapulo vita, a kiilonb6zé kollaborativ feladatok, szerepjatékok
stb. segithetik. Erdemes az irott informéaciok mellett a kiilonbozé multimédias és infokommunikéci-
6s forrasok adta lehetdségeket is kihasznalni. Ez a korosztaly a képi informaciokra kiilondsen fogé-
kony, és képek segitségével igen hatékonyan fejezi ki magat. Erre épitve nemcsak a hatékony, onal-
16 tanulashoz, hanem az esztétikai-miivészeti tudatossag fejlédéséhez is hozzajarulhatunk.

A tantargyi tartalmak és az aktiv, problémaalapt tanulas modszerének alkalmazasa jelentds Szerepet
jatszanak a testi-lelki egészség alakulasaban, a fenntarthatosag és a kornyezettudatos szemlélet fej-
lesztésében, a hatékony, 6nalld tanulas kiillonbozd technikdinak megismerésében és gyakorlasaban.

A lakohely és az orszag fobb nevezetességeinek megismerése és bemutatasa, egy valasztott nemzeti
park vagy tajvédelmi korzet megismerésének kapcsan fejlodik az azonossagtudat, valamint a haza-
hoz és a lakohelyhez valo kotédés, a tudomanytorténeti elemek pedig a tudomany és technika fejlo-
désének felismerését, az egyes talalmanyoknak az emberiség fejlddésében betoltott szerepének ér-
tékelését segitik elo.
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A jeles napokkal kapcsolatos szokasoknak a természet valtozasaval vald dsszekapcsolasa hozzajarul
annak megértéséhez, hogy hagyomanyaink segitenek a természettel valo kapcsolat ujrafelfedezésé-
ben, megélésében és egyuttal életiinket is strukturaljak.

A legtobb tematikai egység 8 orara késziilt. A feldolgozas soran azonban ezek az egységek két év-
folyamra bontva is megvalésithatdak.

A megismerési folyamat iranyitasaban altalaban, de a terepi latogatasok és az 6nallé munka soran
kiilonosen is fontos a tanito facilitatori szerepe és a segit6 értékelés formainak az alkalmazasa.

Tematikai egység/Fejlesztési cél

Mennyi idénk van?

Orakeret 76ra

Elozetes tudas

1d6, napszakok, évszakok.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacio, a rendszerek, illetve az allandésag és valtozas szem-
sz0gébol az id6 fogalmanak megértése, az idéegységek alkalmazasanak fejlesztése,
az idéfogalom mélyitése. A felépités és miikodés, illetve a kornyezet és fenntartha-

tosag szempontjabol a Fold, a Nap és a Hold kapcsolatanak

many és technika fejlédésének felismertetése példak alapjan,

ségének meglatasa a tavesd példajan.

felismertetése. A tudo-
a talalmanyok jelentd-

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Miért épp 24 6rabdl all egy nap?|
Hogyan mérték az idot régen, és
hogyan mérhetjiik most?

Ismeretek:

Az id0 mérése, az idOmérés al-
kalmi és szabvanyegységei.

Az id6 kifejezése a mindennapi
kommunikacioban.

Emberi életszakaszok.
Sziiletés és halal.
A Fold mozgasai.

Fold, Nap, Hold,
képének megismerése.

holdfazisok|

A tavesé mint a tavoli objektumok
megfigyelésének eszkoze.

Id6mér6 eszkoz készitése, kalibralasa. Napora megfigyelése.
Id6mér6é eszkozok csoportositasa (pontossag, hasznalhato-
sag, esztétikum szerint).

Az id6 mulasa jeleinek felismerése, szobeli leirdsa az emberi
egyedfejlédés egyes szakaszaiban.

A sziiletéssel, gyermekvarassal, az elmulassal kapcsolatos
gyermeki elképzelések megbeszélése.

A Fold mozgasarol (forgas, Nap koriili keringés) elképzelés
kialakitasa modell alapjan. Annak felismerése, hogy a Fol-
doén nem mindeniitt egyszerre van nappal, illetve éjszaka. Az
id6zonak megsejtése.

Kapcsolat keresése a naptar elemei és a Fold mozgasai ko-
ZOtt.

Képek keresése, kozos bemutatd készitése: az égitestek szép-
ségének meglatasa.

Az egyes holdfazisok rajzolasa, elhelyezése a naptarban, a|
ciklikus ritmus felismerése. Annak megsejtése, hogy a kii-
16nb6z6 1dészamitasi modszerek miatt eltérések adodhatnak.

A taves6 mitkodésének vizsgalata. Annak megértése konkrét
példak alapjan, miért jelentett a taveso felfedezése hatalmas
mérfoldkovet a tudomany fejlédésében.

Magyar nyelv és iro-
dalom: hasonlatok,
metaforak, szolasmon-
dasok (az idével kap-
csolatban).

Vizualis  kultura: az
id6 képi abrazolasa, az
égitestek képi abrazo-
lasa.

Enek-zene: iitem, rit-
mus, metrondém.

Matematika: folyamat
mozzanatainak idébeli
elrendezése; id6rend|
kezelése.

Kulcsfogalmak/fogalmak

[domérés, égitest, naptar.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

Tajékozodas a tagabb a térben |

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Fo6 vilagtajak, tdjékozodas vazlatrajz alapjan, sajat telepiilés neve, kdrnyezete.

A tematikai egység nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerben valé gondolkodas fejlesztése: a rész-egész kapcsolat értelme-
zése hazank foldrajzi helyzetén beliil. A helyi és nemzeti azonossagtudat
megalapozasa, alakitasa. A lakokornyezettel és hazankkal kapcsolatos pozitiv
attitlid megalapozasa. A kozlekedéssel kapcsolatos tudas bévitése. A térbeli
tajékozodas fejlesztése, a térképhasznalat el6készitése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati alkal-
mazasok:

Hol talaljuk Magyarorszagot a Fold
bolygon és lakohelyilinket Magyarorsza-
gon?

Hogyan tervezhetiink meg egy utazast?

Ismeretek:

A foldfelszin formakincsének elemei
(hegység, dombsag, alfold, 6cean, tenger,
to, folyam, folyo, patak).

Magyarorszag helyzete: allamhatérok,
felszinformak, vizek, févaros, telepiilé-
sek, utvonalak, szomszédos orszagaink.

Magyarorszag elhelyezése: Fold bolygo,
Europa kontinens, Ko6zép-Europa, Kar-
pat-medence.

A telepiilések infrastruktura rendszere:
nagyvaros, varos, falu, tanya. Kiilvaros,
kertvaros, belvaros. Vonzaskorzet.

Magyarorszag nagy tajegységei.

Lakohelyiink, lakokornyezetiink és ha-
zank néhany fobb természeti és kulturalis
nevezetessége. A lakohely torténetének
néhany fontosabb eseménye és természeti
kornyezete.

Kozlekedési eszkdzok. Tomegkozleke-
dés.

A vizi, szarazfoldi és 1égi kozlekedési
eszkozok.

A felszini formak megfigyelése terepasztalon,
maketten vagy sajat készitésti modellen (példa-
ul homokasztalon) és Gsszevetése térképpel,
foldgombbel. A telepiilés és kozvetlen kornye-
zete felszini formakincseinek osszekotése af
modellezett formakkal.

A 16 vilagtdjak megnevezése, elhelyezése a
térképen. Az égtajak azonositisa a kdzvetlen|
kornyezetben.

Magyarorszag domborzati térképén az alapvetd
térképjelek megnevezése, a szomszédos orsza-
gok felsorolasa.

A nagy tajegységek felismerése Magyarorszag
térképén. Iranyok, tavolsagok leolvasasa.

A lakohely elhelyezése az infrastrukttra rend-
szerében. Konkrét példak besorolasa.

Egy tajegységgel kapcsolathan kutatomunkal
elvégzése: képek, torténetek keresése.

Térképmasolas. Sajat telepiilés megtalalasaj
Magyarorszag térképén. Néhany jellegzetes
magyar nevezetesség megismerése képeken,
multimédian keresztiil. K6zds bemutatd készi-
tése a lakohely kulturalis és természeti értékei-
r6l. A természeti és mesterséges fogalompar
alkalmazasa a lakohely értékeinek leirasaban.

Utazas tervezése a lakohely és valamely neve-
zetes helység kozott, térkép segitségével: uticél
megtalalasa, kozbensé allomasok felsorolasa,
latnivalok felsorolasa, a tavolsag és idétartam
becslése.

A tomegkozlekedési rendszer jelent6ségének,
kornyezeti hatasainak elemzése.

Technika, életvitel és gyakor-
lat: kozlekedés, utazas, koz-
lekedési eszkdzok.

Matematika: T&jékozodas a
sikban.

Tavolsagok, nagysagrendek
becslése, megnevezése,
mérése.

Magyar nyelv és irodalom:
Magyarorszag  értékeinek,
illetve a lakéhelyhez kothetd
értékek megjelenitése a szép-
irodalomban.

Vizualis  kultura: nemzeti
szimbolumaink, illetve az
egyes tajegységekhez kothe-
to jelképek.

Enek-zene:  Magyarorszag-
hoz, illetve az egyes nagy
tajegységekhez vagy a lako-
helyhez kothetd népdalok,
zenemiivek.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Rész-egész viszony, tavolsagbecslés, térkép, Magyarorszag, telepiilés, kozle-

kedési eszkoz, tomegkdzlekedés.
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Tematikai egység/Fejlesztési
cél

Megtart, ha megtartod

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Novények, allatok, természetes és mesterséges kornyezet.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A hagyomanyos életmod ¢és a helyi tudas jelentdségének

tiil. A tapasztalati tudas értékelése. A természeti ritmusok
kozotti kapesolatok felismertetése.

meglattatasa a kornyezet és

fenntarthatosaghoz kotddéen. A kornyezet- és természetvédelem szerepének felismerte-
tése. Az ember-természet kapcsolat, mint rendszer értelmezése konkrét példan keresz-

és tinnepeink, jeles napjaink

Problémak, jelenségek, gya-
korlati alkalmazasok, ismere-
tek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazdsok:

Milyen kapcsolat van az {inne-
pek és az évszakok kozott? (Pl.
farsang, htsvét, piinkosd, kara-
csony.)

Mire jok a hagyomanyok?

Lehet-e tanulni egy iskolazat-
lan embert61?

Miért fontos a természetvéde-
lem?

Ismeretek:

Jeles napok, tinnepek kapcsola-
ta a természet valtozasaival.

A lakohely hagyomanyai.

A gazdalkodo ember természe-
ti és épitett kornyezetének
kolcsonhatasa az artéri fokgaz-
dalkodas példajan.
Haszonallatok: mézelé6 méh,
sziirkemarha, mangalica, racka.
Haszonnovények: alma,
meggy, sz616. Vadon él6 alla-
tok: karasz, csuka, nemes ko-
csag, fehér golya. Gyodgy- és
fiiszernovények: galagonya,
szeder, menta.

A hagyomanyos hazak anyagai
(nad, sas, fliz, agyag, valyog), a
telepiilések mérete.

A folydszabdlyozas hatasa és @
vizek védelme.

Kalendarium készitése, jeles napok és természeti torténé-
sek, népdalok, népkoltések és versek, szépirodalmi részle-
tek megjelenitésével.

Példak keresése arra, hogyan lattak el az artéri gazdalko-
dasbol €10k taplalékigényiiket (ndvények, tenyésztett alla-
tok, halaszat, vadaszat), hogyan készitették és tartositottak
ételeiket, milyen hasznalati targyakat és milyen nyers-
anyagokbol készitettek, hogyan tigyeltek arra, hogy a
megujuld természet hosszu tdvon is biztositsa igényeiket.

Egy-két anyag feldolgozasanak kiprobalasa (pl. agyag,
fizfavessz6, gydgynovényszaritas).

Annak megértése, hogy a helyi sajatossagokra, problémak-
ra a hagyomanyos tudas kinalja a legmegfelelébb megol-
dasokat.

A koriiltekinté emberi beavatkozas jelentdségének felisme-
rése. A vizvédelem szerepének belatasa.

Az iskolahoz legkozelebb esé nemzeti park vagy tajvédel-
mi korzet megismerése, értékmenté munkajanak megérté-
Se.

A természetvédelem ¢s a fenntarthatésag kapcsolatanak|
felismerése.

Magyar nyelv és irodalom:
tobbjelentésii szavak (a fok
sz0 jelentései).

Enek-zene: népdalok.

Vizualis kultura: népmiivé-
szet.

Erkélcstan: a  természet
tisztelete, a hagyomanyok
jelentGsége.

Matematika:
kapcsolat.

rész-egész|

Technika, életvitel és gya-
korlat: a haz részei, épit6-
anyagok, anyagok felhasz-
nalasa, megmunkalasa;
¢lelmiszerek tartositasa.

Kulcsfogalmak/fogalmak

egyensuly.

Fenntarthatosag, fokgazdalkodas, természetvédelem, vizes él6hely, tapasztalati tudas,
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

Miért érdemes takarékoskodni?

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Hémeérséklet, az anyagok tulajdonsagai.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

tése. A papirgyartas megismerésén keresztiil az ipari fol
értése, a tudatos fogyasztoi magatartas kialakitasa, a sze
felismertetése. A mizeumok munkajanak értékelése.

Az anyag, energia, informacié szempontjabol az energiatakarékos magatartas erdsi-

yamat fobb 1épéseinek meg-
lektiv gyiijtés fontossaganak

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Fogyasztanak-e aramot az elekt-
romos berendezések, ha készenléti
lizemmodban vannak?

Mi a kiilonbség a hagyomanyos és
az energiatakarékos izzok kozott?

Mire jo a papir? Készithetiink-e
otthon is papirt?

Ismeretek:
A hdatadas.

A haztartasi gépek, eszkozok és
késziilékek energiatakarékossaga.
Az elektromos késziilékek tizemel-
tetése a hdtermelés miatt veszte-
séggel is jar.

A megujuld és
energiaforrasok.

nem megujuld

A papir szerepe mindennapi éle-
tiinkben.

A papirgyartas: az ipari gyartas
vazlata (a termék elballitasa:
nyersanyag, termék, késztermék,
hulladék; a papirgyartas vizigényes
folyamat).

Hasznalati targyak és alkotasok|
Gjrahasznositott papirbol.

A papir mint csomagoloanyag.
Egyéb csomagoldanyagok.

Példak a papir, mianyag, fém
Ujrahasznositasara.

Megfigyelések, vizsgalatok a hé terjedésével kapcsola-
tosan.

A megujuld és nem megujuld energiaforrasok megkii-
lonboztetése konkrét példak alapjan.

Kiilonb6z6 papirfajtak vizsgalata megadott szempontok
alapjan. Példak gytijtése a papir felhasznalasara. A
gyiijtott példak alapjan az egy hét alatt felhasznalt papir
mennyiségének mérése.

Ismerkedés a papir torténetével, meritett papir készité-
se. A papirgyartas és papirkészités példajan a hazi és
ipari eldallitas kiillonbségeinek megfigyelése.

A szelektiv gylijtés és a tudatos fogyasztoéi magatartas
szerepének felismerése az Ujrahasznositds kapcsan, az
Ujrahasznositasra gyijtott példak alapjan.

Az egyes csomagoldanyagok Osszehasonlitasa kiilon-
bozé szempontok szerint (esztétikus, gazdasagos, kor-
nyezetkiméld, energiatakarékos, 1jrahasznosithato,
eldobo, pazarld).

Muzeumlatogatds utan a szerzett tapasztalatokrol be-
szamold szobeli vagy irasbeli vagy rajzos formaban
elére megadott vagy valasztott Szempont alapjan.

Vizualis kultura: muiveletek|
kiilonféle papirfajtakkal
(ragasztas, kasirozas, Kol-
lazs), papirmasé.

Technika, életvitel és gya-
korlat: gyartasi folyamatok.

Erkolcstan: az egyéni fele-
16sség kérdése.

Matematika: halmazok.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Papirgyartas, ujrahasznositas, energiaforras, energiataka

rékossag.
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Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Az a szép, akinek a szeme kék?

Orakeret 5 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, emberi tulajdonsagok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az alkat, a kiilsé és belsé tulajdonsagok
kiilonbozoségének elfogadtatasa. Példakon keresztiil az 6roklédés szerepének a felismertetése.
A tolerans és segitOkész magatartas megalapozasa, erdsitése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Mit6l latunk valakit szépnek? Csak
a szupermodellek lehetnek szépek?

Ismeretek:

Emberabrazolas muvészetben.

Szépségidealok.

a

Kiils6 és belso tulajdonsagok. Szer-
zett és oroklott tulajdonsagok.

Az apolt kiils6 szebbé tesz: a test-
apolas modjai (tisztalkodas, haj,
kormok, bor, fogak apolasa). A divat
és a testapolas kapcsolata.

Fogyatékkal €16k,
munkaképesség.

megvaltozott

Példak, illusztraciok gytijtése kiilonbozd
korok, kultarak szépségidedljaira. An-
nak felismerése, hogy nem minden
szépségideal vagy divat hat elénydsen
egészségiinkre, egyes szokasok pedig
kifejezetten egészségkarositoak (tiisarkd
cipok, fliz6 stb.).

Az emberek kozotti testi kiillonbségek és
hasonlosagok megfigyelése. Példak
alapjan az 6roklott tulajdonsag megérté-
se, tulajdonsagok csoportositasa.

A helyes és rendszeres testapolasi Szo-
kasok megismerése, gyakorlasa. Annak
felismerése, hogy a divat nem mindig az
egészséges testapolasi szokasokat koz-
vetiti, gyakran felesleges vagy karos
szokasokat is er6ltethet.

Személyes tapasztat szerzése az érzék-
szervi és a mozgasszervi fogyatékkal
¢lok életérol. Fogyatékkal ¢16k elfoga-

dasa, segitése.

Vizudlis kultura: emberabrazolas a miivé-
szetben; portré és karikatura.

Magyar nyelv és irodalom: a jellemzés;
hasonlatok, metaforak a szépséggel kap-|
csolatban.

Enek-zene: gunyoros népdalok, amelyek
egy-egy testi tulajdonsagot karikiroznak.

Technika, életvitel és gyakorlat: a test-
apolas modjai, egészséges életmod.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Testalkat, testi adottsagok, személyes higiéné, 6roklodés.
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Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Merre megy a hajé?

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Halmazallapot-valtozasok, oldodas, kdlcsonhatés.

A tematikai egység ne-
velési-fejlesztési céljai

Az anyag, energia, informacié szempontjabol a magnesség szerepének felismerése és kol
csonhatasként valo értelmezése; hang- és fényjelenségek tanulmanyozasa. Az allandésag és
valtozas megfigyelése sajat vizsgalatok értelmezésén keresztiil. A tudomany, technika, kulta-
ra szempontjabol az egyes jelenségek gyakorlati alkalmazisanak megismerése.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Hogyan talal vissza tavasszal a fecs-
ke az 6sszel elhagyott fészkére?

Hogyan tajékozodtak a hajosok
régen és most?

Miért szines a szivarvany?
VVan-e hang a Holdon?

Miért lehet szomjan halni a tenge-
ren?

Miért fagy be nehezen a tenger?

Miért uszik a jégtomb a vizen?

Ismeretek:
Tajékozodas csillagképek alapjan.
A Goncolszekér legendaja.

Tajékozodas iranyttivel: a Fold
magneses tere, a magneses vonzas,
taszitas.

Példak hang- és fényjelenségekre.
Keverékek és oldatok.

Megfordithatd (fagyas-olvadas,
oldodas-kristalyositas) és nem meg-
fordithato folyamatok (égés).
Korfolyamat: a viz korforgalma a
természetben.

Sos viz, édesviz.

Az édesvizkészlet mennyisége a
F6ldon a s6s vizhez képest.

Példak keresése az allatok tajékozodasara. A GoOncol
szekér csillagkép felismerése. Rajz készitése szabadon
valasztott csillagképrol, a csillagkép nevével kapcsola-
tos gylijtdomunka végzése.

Vizsgalatok a magnességgel kapcsolatban (vonzas,
taszitds, a kolcsonodsség felismerése). Az iranytli miiko-
désének értelmezése. Annak megértése, miért jelentett]
az iranytli feltalalasa hatalmas segitséget a hajosoknak.

Konkrét jelenségek (rezgd hurok, megiitott vizespohar,
rezgd vonalz6 sth.) vizsgalatan keresztiil annak megta-
pasztalasa, hogy a hangot a levegd rezgésén keresztiil
érzékeljik. Fénytorés és -szorodas vizsgalatan keresztiil
annak felismerése, hogy a fehér fény kiilonb6z6 szinek]
keveréke.

Példak gyiijtése kornyezetiinkbdl keverékekre és olda-
tokra. A sos viz fagyasanak vizsgalatan keresztiil annak|
meglatasa, miért fagy be nehezebben a tenger, mint az
édesviz.

A vizkorforgalom egyes Iépésein keresztiil a mar ismert]
fizikai valtozasok (parolgas, lecsapodas) bemutatasa, az
ellentétes iranyu folyamatok felismerése. A viztakaré-
kossag, az édesviz-készlet védelme fontossaganak fel-
ismerése.

Vizualis kultura: képek
vizrél, tengerr6l, hajok-|
rol.

Magyar nyelv és iroda-
lom: a haj6zas mint téma,
a csillagképekhez kotddd
mitoszok, mondak, le-
gendak.

Enek-zene: a hangszerek
hangja, hangmagassag; a
hajozashoz kot6dé dalok.

Matematika: Tajékozo-
das a kiils6 vilag targyai
szerint; a tajékozodast
segité viszonyok megis-
merése.

Szamok, nagy szamok,
mértékegységek.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Tajékozodas, kolcsonhatas, vizkorforgalom.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

Egészség és betegség

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

Testrészek, egészséges taplalkozas elemei, hémérséklet.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

10sségtudat erdsitése.

Az ember megismerése és egészsége, illetve a felépités és miikodés kapcsolatal
szempontjabdl a betegségtiinetek felismerésének képessége €s a kezdeményezo-
készség fejlesztése, az egészségtudatos életmod kialakitasa és gyakorlasa. A fele-

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Miért betegsziink meg? Hogyan
keriilhetjiik el a betegségeket?

Milyen jelei lehetnek annak, hogy
betegek vagyunk?
Mitdl fligg a gyogyulas?

Mi a teendd baleset esetén?

Ismeretek:

Az egészséges €letmod (taplalkozas,
aktiv és passziv pihenés, 6ltozkddés,
személyes higiéné, rendszeres test-
mozgas, lelki egészség).

A betegség (natha, influenza, ba-
ranyhimld) tiinetei.
A testhOmérséklet, 1az mérése.

A betegség okai: fert6zés, orokletes
betegség, életmod.

A gyogyitas. A korzeti orvos és a
korhaz feladatai. A gyogyszertar. A
védboltasok szerepe.

Baleset: megel6zés, segélykérés, a
mentok értesitése. A ment6k munka-
ja.

Az egészségilinket karositd és védd szoka-
sok csoportositasa. Példak gyiijtése az aktiv
¢s passziv pihenésre.

A betegségtiinetek felismerésének gyakor-
lasa esettanulmanyokon keresztiil.

A fertéz¢és megeldzési modjainak gyakorla-
Sa.

A gyogyitok munkajanak elismerése, tiszte-
lete. Az egyes egészségiigyi intézmények
hasznalatanak megismerése.

A megeldzés szerepének felismerése. A
ment6k munkajanak értékelése, tisztelete.
Teendok, segitségkérés modjainak megis-
merése baleset esetén.

Testnevelés és sport: a rendszeres
testmozgas Szerepe, stresszoldas.

Magyar nyelv és irodalom: hasonla-
tok, szoldsmondasok, kdzmondasok,
mesék (az egészséggel és betegséggel
kapcsolatban).

Technika, életvitel és gyakorlat: a
betegség tlinetei, teendOk betegség
esetén.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Egészségmagatartas, betegség, gyogyitas, baleset, fogyaték.
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Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Onismeret és viselkedés

Orakeret 7 6ra

Elozetes tudas

A tematikai egység nevelé-
si-fejlesztési céljai

Az Onismeret és az onreflexio fejlesztése a viselkedési helyzetek tanulmanyozasan keresz-
till. Az ember megismerése és egészsége szempontjabol az emberi magatartasformak meg-|
figyelése, hasonldsagok és killonbségek keresése az allati kommunikacioval. A kapcsola-
tok és a kozosség jelentségének felismertetése az ember életében.

Problémak, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati al-
kalmazasok:

Igaz-e, hogy "ugatos kutya nem harap"?

\/an-e hasonlosag az emberi és az allati
viselkedés kozott?

Hogyan "olvashatunk™ masok jelzései-
bo1?
Hogyan keriilhetjiik el a sértédéseket,

veszekedéseket?

Hogyan érizhetjiik meg baratsagainkat?

Ismeretek:

Kommunikacié az allatvilagban: a Ku-
tya tajékozodasa, teriiletvédd és behd-
dolo magatartasa.

Az emberi kommunikéacio: beszéd,

testbeszéd.

Mosoly, fintor, boélintas, hunyoritas,
testtartas szerepe.

Magatartasformak, szabalyok, viselke-
dési normak kiilonb6z6 élethelyzetek-
ben. Példak a helytelen és helyes visel-
kedésre.

Egyiittélés a csaladban.

Barati kapcsolatok, iskolai kozosségek.

A kutya magatartasan keresztiil példak vizsgalata az
allati kommunikaciora. Hasonlosagok és kiilonbsé-
gek keresése az allati és emberi kommunikacio
kozott.

Filmrészletek, fotok segitségével az emberi kom-
munikacié elemeinek vizsgalata, a mimika és a
testtartds szerepének elemzése egy-egy példan.
Szerepjaték soran a megallapitasok kiprobalasa,
ellendrzése.

Emberi magatartasformak megfigyelése kiilonb6zd,
helyzetekben. Helyzetgyakorlatok elemzése. Példak
csoportositasa (helyes és helytelen viselkedés),
érvek és indokok keresése.

Az egyiittélés alapvetd szabalyainak megbeszélése.

Magyar nyelv és iroda-
lom: szélasok, k6zmonda-
sok, metaforak (az ember|
és az allatok viselkedésé-
vel kapcsolatban).

Vizualis kultira: arckife-
jezések, testbeszéd megje-
lenitése mivészeti alkota-
sokon.

FEnek-zene: emberi konf-

liktusok megjelenése
dalokban.

Matematika:hasonldsagok
¢s kiilonbségek.

Erkolcstan: emberi
csolatok,  kozosség,
helyes magatartas.

kap-
a

Kulcsfogalmak/fogalmak

Kommunikacid, metakommunikacio, egylittélés.
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Tematikai egy-
ség/Fejlesztési cél

Vigtat, mint a paripa

Orakeret 6 6ra

Elozetes tudas

Testrészek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A mozgasjelenségek tanulmanyozasa soran az allandosag és valtozas és kapcsolatuk felismerteté-
se. Az ember megismerése és egészsége szempontjabol a mozgas szerepének felismertetése az
egészségmegolrzésben, a mozgasszervrendszer mitkodésének alapvetd megértetése. A felépités és
miikodés kapcsolatanak belattatasa a 16 testfelépitésének és mozgasanak példajan.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Probléemak,  jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok:

Miért vagtat sebesen 4
paripa?

Kibdl lesz jo rovidtaviu-
to? Es jo hosszutaviutd?

Hogyan fejleszthetjiik]
mozgasunkat?
Ismeretek:

A mozgasfajtak megkii-
lonboztetése  (egyenletes
s gyorsuld mozgas, litko-
7¢5).

A csontok, izmok, iziile-
tek szerepe: hajlékonysag,
erd, rugalmassag, gyorsa-
sag, ligyesség.

Az edzés és a bemelegités.
A testalkatnak, testi adott-
sagoknak megfelel6 moz-
gasformak. A tanc mint
mozgas. A mozgas mint
aktiv pihenési forma.

A mozgasszegény ¢letmod
veszélyei.

A 10 leirasa: testfelépités,
életmod, alkalmazkodas @
kornyezethez.

A 16 mozgasa:
poroszkalas, vagta.

ligetés,

Mozgasjelenségek vizsgalata jatékos kisérleteken
keresztiil: kérdések megfogalmazasa a mozgasok|
jellemzGivel kapcsolatban. A jelenségek megfigye-
lése az allandosag és a valtozas szempontjabol, a
valtozasok megfigyelése, adott szemponta besorola-
sa (a mozgas gyorsasaga, iranya).

Példak gyiijtése mozgassal kapcsolatos rekordokra.

A rendszeres testmozgas jelentGségének felismeré-
se. Esettanulmanyok, példak feldolgozasa arrdl,
hogy a rendszeres testmozgas hogyan fejleszti az
akarater6t, alloképességet, ligyességet. A bemelegi-
tés fontossaganak, az edzésmunka soran a fokoza-
tossag elvének belatasa. Lehetéségek keresése a
lakohelyen a rendszeres testmozgas gyakorlasara.

A kapcsolat felismerése a 16 testfelépitése és élet-
madja, illetve természetes kornyezete kozott. Annak|
magyarazata, miért elterjedt haszonallat a 16: példak|
keresése a 16 és az ember kapcsolatara.

A 16 mozgasanak megfigyelése és a kiilonbozd
mozgasformainak 0sszehasonlitasa.

Vizualis kultura: a mozgas megjelenité-
se a mivészetekben, mozgokép készité-
SE.

Enek-zene: népdalok, zenemiivek a 16
és ember kapcsolatarol, a ritmus és a
mozgas kapcsolata (tancok).

Testnevelés és sport: a rendszeres test-
mozgas, az edzés, a bemelegités; vilag-
csucsok, nemzeti rekordok kiilonbozd,
sportagakban, lovassportok.

Magyar nyelv és irodalom: a mozgas
leirasara szolgald rokon értelmii szavak,
hasonlatok a mozgas kifejezésére; a
mozgas, illetve a 16 mozgasanak megje-
lenitése irodalmi alkotasokban, mondo-
kakban.

Technika, életvitel és gyakorlat: egész-
séges ¢életmod, testmozgas.

Kulcsfoga

Imak/fogalmak

Mozgasszerv, mozgasforma.
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Tematikai egység/Fejlesztési cél

Kertben, mezén

Orakeret 76ra

Elozetes tudas

Eletfeltételek, tapanyagok, taplalék, évszakok.

A tematikai egység nevelési-
fejlesztési céljai

A felépités és mitkodés kapcsolataban az é161ények
nyek fogyaszthato részeinek megnevezése.

csoportositasa, a haszonnové-

Problémak, jelenségek, gyakor-
lati alkalmazasok, ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

\Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Mit érdemes venni a piacon? Hon-
nan szarmazik, és mire utal a no-
vény elnevezés?

Mit6l novekszik a ndvény?

Hogyan keriil a kenyér az asztalra?

Ismeretek:

A Nap mint energiaforras. A nap-
sugarzas hatasa az élovilagra.

Gombak, ndvények, allatok.

Z06ldségek, gyltimdlesok. A novény
részei (gyokér, szar, levél, virag,
termés). A mag. Ehetd ndvényi
részek.

Eletszakaszok, csirazas, fejlédés,
novekedés, oregedés.

Haziallatok (kutya, macska), ha-
szonallatok (tytk, kacsa), hazai
vadon ¢é16 allatok (rokalepke, ma-
jusi cserebogar, karasz, csuka,
seregély, feketerigd, mezei pocok,
0z, roka).

Szaporodas: pete, tojas, elevenszii-
16.

Lebomlas, komposztalas, rothadas.

Kenyérsiités: buza, liszt és kenyér
példajan a nyersanyag, termék,
késztermék fogalma, a rostalas, a
szitalas, az Orlés, a kelesztés és a
dagasztas folyamata, az tizletekben
kaphato kenyerek és az adalékok
szerepe, kenyérsiités hazilag, kap-|
csolodas az uj kenyér iinnepéhez, a
kenyérrel kapcsolatos hagyoma-
nyok.

Eletkoz0sség megfigyelése. Az é18vilag szervezédési
szintjeinek felismerése. A megfigyelt él6hely é161é-
nyeinek csoportositasa (gomba, névény, allat, zold-
ség, gylimdlcs).

Latogatas a piacon, a tanyan vagy a kertben. Az
idényzoldségek, idénygyiimdlesok felismerése, CSO-
portositasa aszerint, hogy mely ehet6 névényi részt
fogyasztjuk. Példak keresése magra, termésre.

(Naptar készitése az idényzoldségekrdl és idénygyii-
molcsokrol.

INOvény fejlodésének megfigyelése. A megfigyelt
¢lohelyen talalt ndvények csoportositasa aszerint,
mely életszakaszban voltak.

Példaallatok csoportositasa a tanult csoportok szerint
(haziallat, haszonallat, vadon €16 allat, illetve izeltla-
buak, halak, madarak, eml6sok).

Néhany jellegzetes allathyom tanulmanyozasa, leraj-
zolasa. Eletnyomok gyiijtése a terepi latogatas soran.

Allatnyomok megismerése.

Lebomléds vizsgalata. A komposztalas szerepének
felismerése. Szerves hulladékok csoportositasa @
komposztalhatosag szerint.

Példak gyljtése kenyérfajtakra, Osszehasonlitasuk]
kiilonbozé szempontok szerint. A kenyérsiités példa-
jan a természet tiszteletének felismerése a hagyoma-
nyos életmod egyszerli cselekvéseiben.

Magyar nyelv és irodalom: a
kenyérrel kapcsolatos hason-
latok,

szolas-mondasok, mesék,

mondak, mialkotasok.

Vizualis kultura: mesterséges
¢letkozosségek (kert, mezd)
képi megjelenitése; zoldség-
¢s gylimolescsendéletek.

Enek-zene: a kenyérsiitéssel,
illetve az egyes él6lényekkel
kapcsolatos dalok.

Technika, életvitel és gyakor-
lat: gyartasi folyamat; alap-
anyag, nyersanyag, készter-
mék.

Kulcsfogalmak/fogalmak

Eletkozosség, novényi szerv, életciklus, napenergia, kenyérsiités.
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A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

Az egészséges életmod alapvetd elemeinek alkalmazasa az egészségmegOrzés és az egészséges
fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére.

Az életkornak megfeleléen a helyzethez ill6 felelés viselkedés segitségnyujtast igénylo helyze-
tekben.

A hosszisag és id6 mérése, a mindennapi életben eléforduld tavolsagok és idétartamok becslé-
Se.

Képesség adott szempontii megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek egy-
szerl kisérleti tanulmanyozasara.

A fenntarthato életmod jelentdségének magyarazata konkrét példan keresztiil, a hagyomanyok
szerepének értelmezése a természeti kornyezettel valdo harmonikus kapcsolat kialakitasaban, il-
letve felépitésében.

Az él6lények szervezOdési szintjeinek és az életkozosségek kapcsolatainak a bemutatasa, az
¢l6lények csoportositasa tetszleges és adott szempontsor szerint.

Egy természetes életk6zosség bemutatasa.

Egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technologiai folyamat értelmezése, az ezzel kapcsola-
tos felelds fogyasztoi magatartas ismerete.

Magyarorszag elhelyezése a foldrajzi térben, néhany f6 kulturalis és természeti értékének isme-
rete.

Informatikai és kommunikacios eszkozok iranyitott hasznalata az informaciokeresésben ¢s a
problémék megoldasdban.
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